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Dimensao do Setor (Brasil, dezembro/2014)

Beneficiarios 50,8 milhdes em planos de assisténcia médica - 80% coletivos e 20% individuais
Taxa de cobertura: 26,2%
21,4 milhdes em exc. odontoldgicos - 82% coletivos e 18% individuais
Taxa de cobertura: 11%

Operadoras 1.425: 921 médico-hospitalares; 383 exc. odontoldgicas ; 121 adm. de beneficios

Receita, despesa e sinistralidade 32 trimestre 2014

Médico-hospitalares Exclusivamente odontoldgico
Receita: RS 91,5 bilhdes Receita: RS 2,4 bilhdes
Despesa assistencial: 77,5 bilhdes Despesa Assistencial: RS 1,1 bilhdo
Sinistralidade: 84,8% Sinistralidade: 45,6%
Receita Média Mensal RS 184,21 Receita Média Mensal: RS 12,66

Atendimento Assistencial 2014 (dados brutos)
280,3 milhoes de consultas médicas
9,7 milhdes de internagodes
763 milhoes de exames complementares
56 milhoes de terapias
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Piramide etaria, por sexo

Beneficiarios de planos privados de

Populagao Brasileira, por sexo 2012 assisténcia médica, por sexo 2014

80 anos ou mais 80 anos ou mais

70a79 anos T0a79 anos
60 a 69 anos 56 6,2 60 a 69 anos
Mulheres Homens Mulheres
50 a 59 anos 50 a 59 anos 10,4 10,8
40 a 49 anos 40 a 49 anos
30 a 39 anos 30 a 39 anos 20,2
20 a 29 anos 18,3 17,7 20 a 29 anos 18,0
10a 19 anos 185 17,3 10a 19 anos
0Oa9anos (%) , . (%) 0a9anos (%
250 20,0 15,0 10,0 50 0,0 50 10,0 15,0 20,0 25, 250 20,0 15,0 10,0 5,0 0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 250

Fonte: Populagdo - IBGE/DATASUS/2012
Caderno de Informacgé&o da Saude Suplementar - dezembro/2014
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Estimulo ao Parto Normal

Organizacao da Atencéo ao Pré-natal,
Parto e Nascimento
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A importancia do estimulo ao parto normal

Parto € uma questdo de saude e a escolha do
modelo deve ser pelo método mais adequado para
cada caso e o mais seguro para a mae e o bebé.

Cesariana amplia em 120 VEZES A PROBABILIDADE
de o bebé ter sindrome de angustia respiratéria e
TRIPLICA O RISCO de mortalidade materna.

Cercade 25% dos obitos™ neonatais e 16% dos —

Fonte: MARTINE-COSTA S H forg. ).

obitos infantis sao causados Projeto diretrizes. Federacdo Brasileira das

Sociedades de Ginecologia e Obstetricia
(2002}

p or p rem atu rld d d e *Dados do Sistema de Informacéo sobre

Mortalidade (SIM)
As maes também ficam sujeitas a complicacbes como:

perda de maior volume de sangue, infeccdes puerperais
e acidentes anestésicos.
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Acoes realizadas pela ANS desde 2004

3
Sensibilizacao do setor, promocao e v/
participacao em eventos para discussao com ’ " §
especialistas nacionais e internacionais 6’~f’45
Elaboragao de materiais educativos e Pavko J\[owm\
disseminacao de experiéncias bem-sucedidas st 1o wew pla

para reducao de cesarianas e melhor assisténcia
materno-neonatal

Criacao de indicador no Programa de
Qualificacao, com melhor pontuacao para
operadora com menor proporc¢ao de partos
cesareos (desde 2007)

Lancamento do movimento Parto Normal esta no
meu Plano (desde 2008)

A~y
~ANS 18
’ Agincitecionalde | 30

(@)



Acodes ja realizadas pela ANS desde 2004

Inclusao no Rol da ANS de cobertura da
presenca de acompanhante durante o preé-
parto, parto e pos-parto imediato (desde
2008)

Participacao em grupo de incentivo ao
parto normal pela Rede Cegonha (desde
2011)

Participacdao em Grupo Técnico da ANVISA
qgue elaborou regulamento para o
funcionamento dos servicos de atencao
obstétrica e neonatal (desde 2011)

Participacao na Comissao de Parto Normal
do Conselho Federal de Medicina (CFM)
(2010/2011)
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Cesarianas no Brasil

Taxa de Cesarianas no Brasil em 2012

BRASIL 2.905.789 55,60%
| MNdepartosrealizados | % de partos cesarianos
Saude Suplementar 502.812 84,60%
| Ndeparosrealizados [ % de partos cesarianos

SUS 1.877.505 40%

Fonte: MS/5VS/DASIS - Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos — SINASC e SIP/ANS
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Contexto

A taxa de cesarianas na saude suplementar é de 84% e na saude publica chega
a 40%; nao ha justificativas clinicas para taxas tao elevadas

Sao numeros alarmantes encontrados no Brasil

Quando nao tem indicacao médica, a cesarea ocasiona riscos desnecessarios a
saude da mulher e do bebé: aumenta em 120 vezes a probabilidade de
problemas respiratorios para o recém-nascido e triplica o risco de morte da
mae

Cerca de 25% dos obitos neonatais e 16% dos obitos infantis no Brasil estao
relacionados a prematuridade
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Contexto

“Em 17 de agosto de 2010, o Ministério Publico Federal ajuizou A¢do Civil Publica em
face da ANS em que objetiva a protecdo dos direitos dos consumidores usudrios de
planos de saude a fim de obterem adequada informacdo e prestacdo de servicos
médicos obstétricos, com vistas a oferecer as mulheres gestantes e parturientes
melhores condicbes de nascimento de seus filhos pela via do parto normal, bem como a
ndo realizagdo de cirurgias cesarianas contra a sua vontade e sem que se tenha uma
indicagdo médica para tanto.” Relatorio do Parecer n® 04/2014/SDD/CMFIN/PRF-
39R/AGU, Referéncia: Processo n® 0017488-30.2010.403.6100

Em audiéncia publica , realizada em 06/08/2014, o juiz convidou para participar
diversas entidades da sociedade civil relacionadas ao tema debatido nos autos
(Ministério da Saude, entidade Parto do Principio, Fenasaude, Conselho Federal de
Medicina, entre outras).

Na ocasiGio a ANS foi instada a apresentar uma minuta de ato normativo, no prazo
determinado pelo juiz (60 dias), que contemplasse alguns itens obrigatorios.
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Contexto

De acordo com o “Termo de Audiéncia Publica”, a ANS deve cumprir:

Apresentar, no prazo maximo de 60 dias, minuta de ato normativo que:

determine as operadoras de planos de saude que fornecam a seus beneficiarios, a
pedido destes e em determinado prazo fixado, os percentuais de cesarianas e partos
normais efetuados pelos obstetras e hospitais remunerados pela operadora no ano

anterior ao questionamento;

defina, segundo critérios técnicos, um modelo de Partograma e o estabeleca como
documento obrigatério a ser utilizado em todos os nascimentos, como condi¢ao para

recebimento da remuneracao da operadora;

determine a utilizacdo do cartao da gestante como documento obrigatdrio na saude
suplementar,
entre outros.

ry

~ANS | 15

Agéncia Nacional de
Salide Suplementar anos



Acoes de incentivo ao parto normal e reducao de
cesarianas desnecessarias - P6s-ACP

OUTUBRO/2014: MS e ANS anunciam OUTUBRO/2014: Inicio da Consulta
novas medidas para incentivar o parto Publica 55 - Direito de acesso a informagdo das
normal e reduzir o nimero de cesareas beneficidrias as taxas de cirurgias cesareas e de

partos normais por estabelecimento de saude e por

médico e da Consulta Publica 56 -
Obrigatoriedade da utilizacdao do partograma, do

desnecessarias; é lancado o projeto-
piloto com o Hospital Albert Einstein e

o IHI e entra em consulta publica cartdo da gestante e da carta de informacéo a
proposta de resolucao normativa gestante. NOVEMBRO/2014: Fim das
sobre o tema Consultas Publicas 55 e 56.

JANEIRO/2015: ANS publica Resolucao FEVEREIRO/2015: finalizado o escopo do

Normativa n2 368 (que entrara em projeto-piloto, denominado “Parto
vigor em julho), com medidas que Adequado”; MARCO/2015:Hospitais
garantem o acesso de beneficiarias de interessados se inscrevem para

planos de saude aos percentuais de participar do projeto; a ANS, o Hospital
cirurgias cesareas e a utilizacao do Albert Einstein e o IHI selecionam os
partograma e do cartao da gestante participantes
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Sobre o projeto “Parto Adequado”

O QUE E: Iniciativa conjunta da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS), do
Hospital Israelita Albert Einstein e do Institute for Healthcare Improvement (IHI),
com o apoio do Ministério da Saude, a ser implementado em hospitais privados e
publicos, na forma de projeto-piloto, para testar estratégias visando a melhoria
da ateng¢ao ao parto

OBIJETIVO: Mudar o modelo de atencao ao parto, promovendo o parto normal,
qualificando os servicos de assisténcia no pré-parto, parto e pds-parto e
favorecendo a reducao de cesareas desnecessarias e de possiveis eventos
adversos decorrentes de um parto nao adequado. Com isso busca-se reduzir
riscos desnecessarios e melhorar a seguranc¢a do paciente e a experiéncia do
cuidado para maes e bebés

COMO SERA FEITO: Por meio da identificacdo de modelos inovadores e viaveis
de atencao ao parto e nascimento, baseados nas melhores evidéncias cientificas
disponiveis e em experiéncias efetivas na saude suplementar
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Configuracao final da selecao de Hospitais

23 hospitais privados e 5 maternidades publicas foram selecionados para
integrar o projeto-piloto

16 hospitais privados que enviaram inscricao irao compor um grupo
seguidor do projeto (participarao de forma virtual e terdo acesso
aos mesmos materiais e monitoramentos)

Outras 3 maternidades participarao do projeto compartilhando suas
experiéncias ja iniciadas com os participantes

-~y
~ANS |18
15 Agéncia Nacional de anos

Salide Suplementar



Acdes de incentivo ao parto normal e reducao de
cesarianas desnecessarias — Apos ACP

Qual é a proposta da ANS com a RN 368/2015

Inforrrtat_fao sobre perceintuals cesarl?nas Medidas para
por médico e estabelecimento de saude .
> estimularo
parto normal

na saude
suplementar
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Sobre a RN 368/215

RESOLUCAO NORMATIVA - RN N2 368, DE 6 DE JANEIRO DE 2015

(Esta Resolucdo Normativa entrou em vigor na data de 06/07/2015)

Dispbe sobre o direito de acesso a informacgdo das beneficidrias aos
percentuais de cirurgias cesdreas e de partos normais, por operadora, por
estabelecimento de saude e por médico e sobre a utilizacdo do partograma,
do cartdo da gestante e da carta de informacdo a gestante no dmbito da
saude suplementar.
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Sobre a RN 368/215

Art. 22 Sempre que for solicitado por uma de suas beneficiarias ou seu representante
legal, a Operadora de Planos Privados de Assisténcia a Saude devera disponibilizar o
percentual de cirurgias cesdreas e de partos normais, da prdépria operadora,
estabelecimentos de saude e médicos nominados pela beneficiaria ou seu
representante legal.

Art. 32 A Operadora de Planos Privados de Assisténcia a Saude ndo poderd criar ou
divulgar qualquer sistema de ranqueamento dos médicos ou estabelecimentos de
saude com base no percentual de cirurgias cesareas ou no percentual de partos
normais.

Art. 52 O nao atendimento da solicitacao da beneficiaria, no prazo fixado nos §§ 12 e
22, do art. 22 desta Resolucao, podera sujeitar a Operadora de Planos Privados de
Assisténcia a Saude a sancao estabelecida nos hormativos vigentes.
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Sobre a RN 368/215

Art. 62 O Cartao da Gestante é um instrumento de registro das consultas de pré-
natal que contém os principais dados de acompanhamento da gestacao, devendo
permanecer em posse da gestante e ser apresentado em todos os
estabelecimentos de saude que utilizar durante a gestacao e na maternidade
quando for admitida em trabalho de parto.

§ 12 O cartao da gestante devera conter a Carta de Informacao a Gestante e no
minimo os dados constantes do Cartao da Gestante do Ministério da Saude,
conforme o Anexo Il, desta RN.

§ 22 A auséncia do Cartao da Gestante ndao € impeditivo para qualquer tipo de
atendimento.
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Sobre a RN 368/215

e Art. 820 partograma é um documento grafico onde sao feitos os registros do
desenvolvimento do trabalho de parto, das condicdes maternas e fetais e devera
conter, no minimo, as informacdes indicadas pela Organizacao Mundial da Saude -
OMS, conforme o Anexo lll, desta RN, podendo ser utilizado qualquer modelo de
partograma, desde que contenha os dados minimos indicados pela OMS .

* Paragrafo unico. Nos casos em que, por imperativo clinico, o partograma nao for
utilizado, este devera ser substituido por um relatorio médico detalhado.

 Art. 92 Considera-se parte integrante do processo para pagamento do
procedimento parto, o partograma citado no art. 82 desta Resolucao Normativa.
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Sobre a RN 368/215

* Principais duvidas do setor enviadas a ANS:

|.  divulgacao da taxa de cesariana por médico e estabelecimentos de
saude

Il. carta de informacdo a gestante

lll.  partograma como parte dos procedimentos para pagamento da
cesariana

IV. cesariana a pedido da gestante
V. ambiéncia das maternidades
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Sobre a RN 368/215

Entendimentos da ANS:

l. a divulgacdo da taxa de cesariana por médico e estabelecimentos de saude -
devera ser feita de forma padronizada (Padrao TISS), e além da taxa deverao
ser divulgados os numeros absolutos.

TX = 100% cesarianas , procedimento realizado X 100 = 1 X 100 = 100 %
procedimentos totais 1

. acartadeinformacdo a gestante — Anexo |l

lll. o partograma como parte dos procedimentos para pagamento da cesariana -
O Partograma, quando utilizado no processo de pagamento do
procedimento parto, sendo parte integrante do prontuario médico, devera
ser avaliado por auditoria médica, ou pelos responsaveis pela area técnica
de saude das operadoras de planos privados de saude, nos proprios
estabelecimentos de saude
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Sobre a RN 368/215

e Entendimentos da ANS:

IV. cesariana a pedido da gestante - Nos casos de cesariana a pedido da
gestante, o relatorio médico, que substituira o partograma, devera
conter um Termo de Consentimento Informado Livre e Esclarecido
assinado pela beneficiaria.

O TCLE devera conter: a definicdo do procedimento, suas possiveis indicacdes, riscos e
possiveis complicacdes, listados de maneira clara; a identificacdo do médico assistente pelo
nome completo, numero do registro profissional e assinatura; e a identificacdo da paciente
pelo nome completo, niumero de documento de identificacdo valido e assinatura.

V. aambiéncia das maternidades — ANVISA — RDC n? 36 e Projeto Parto
Adequado ANS.
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Site ANS — Perguntas Mais Frequentes

Novas regras sobre
parto

ANS quer disseminagao de
informagoes para reduzir cesarianas
desnecessarias
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http://www.ans.gov.br/parto-e-normal
http://www.ans.gov.br/images/stories/prestadores/partonormal/faq-rn-368.pdf

Consideracoes Finais

As Taxas elevadas de Cesarianas no Brasil tém origem em multiplos

fatores (culturais, estruturais, econémicos)
NAO EXISTE UMA UNICA SOLUCAO para essa questio

Deve haver uma combinac¢ao de medidas a serem executadas pelas

diversas instancias envolvidas (MS, ANS, ANVISA, CFM)

Somente o alinhamento das a¢oes pode propiciar o alcance do

Objetivo Comum — Promover a Saude e a Seguranca da mulher e do

bebé.
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E importante ter clareza que

Parto é, fundamentalmente, uma questao de
modelo deve ser pelo método mais adequado para
mais seguro para a mae e o bebé
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Obrigada.

Disque ANS: 0800-7019656

@ ans.requladora @ @ans_reguladora @ ansreguladora

GOVERNO FEDERAL

Saude

adnos PATRIA EDUCADORA
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