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Os Principais Desafios da
da Saude Suplementar



Principais Desafios do Setor

Envelhecimento
Aumento do gasto em populacional e 0o aumento

saude das doencas crbonicas nao
transmissiveis (DCNT)

Sustentabilidade
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Envelhecimento Populacional
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Envelhecimento Populacional - Brasil

Population by age group
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Doencas Cronicas Nao Transmissiveis - DCNT

MORE THAN

5(0”

OF THE WORLD LIVES
WITH CHRONIC DISEASE

BY 2020, A PROJECTED

8‘| MILLION
AMERICANS
WILL HAVE MULTIPLE
CHRONIC CONDITIONS

Fonte: Center for Managing Chronic Disease, University of Michigan

90

OF DISEASE MANAGEMENT
IS INTHEHANDS OF
INDIVIDUALS AND THEIR
FAMILIES
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Doencas Cronicas Nao Transmissiveis

+ Do total de 6bitos ocorridos no mundo em 2008, 63% foram
relacionados as doencas cronicas nao transmissiveis (DCNT).

 Quatro grupos de doencas: DOENCAS CARDIOVASCULARES,
CANCER, DOENCA RESPIRATORIA CRONICA e DIABETES -
responderam pela grande maioria desses 6bitos.

 No Brasil as DCNT séao também a principal causa de mortalidade.

Em 2009, responderam por /2,4% do total de 6bitos. As quatro
doencas responderam por 80,7% dos Obitos por doencas cronicas;
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Impacto Econdmico das Doencas Cronicas

CUSTOS DIRETOS
(assisténcia a saude)

+

CUSTOS INDIRETOS
(absenteismo, produtividade, etc.)

Segundo dados do Center for Disease Control (CDC):
O custo total relacionado a DOENCA CARDIACA e AVC em 2010 foi

estimado em USS315.4 bilhdes.

O custo estimado com o tratamento do CANCER foi de US$157 bilhdes

em 2010.

Custos meédicos relacionados a OBESIDADE foram estimados em

USS$147 bilhées em 2008.

Para o periodo de 2009 a 2012, o custo econdmico estimado do
TABAGISMO foi de US$289 bilhdes por ano.

O custo estimado do ALCOOLISMO em 2006 foi de USS$223.5 bilhdes.
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Doencas Cronicas Nao Transmissiveis

« Cancer World Report 2014 (OMS): o n° de casos de cancer deve
aumentar aproximadamente 70% nas proximas duas décadas. Os
dois tipos de cancer gue causardo maior impacto serdo aqueles
relacionados a infeccbes, como o0 cancer cervical, e o0s

relacionados ao estilo de vida (tabagismo, alcoolismo,
consumo de alimentos processados, obesidade e
sedentarismo);

« As DCNTs tém se estabelecido ndo s6 como um ameaca para a
saude humana, mas também para o desenvolvimento e crescimento

econdmico. Metade das pessoas que morrem por DCNT

estao no auge da vida produtiva, as consequentes
Incapacidades e as vidas perdidas tem potencial para afetar a
competitividade nos meios produtivos.
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VIGITEL 2014 - Saude Suplementar
Excesso de peso e obesidade

* Cresce o numero de pessoas com
excesso de peso no pais

* 52,5% dos brasileiros estao acima
do peso — indice era 43% em 2006 §

* 17,9% da populacdo esta obesa

Fator de risco para doengas cronicas, como hipertensao,
diabetes, doencas cardiovasculares e cancer.

As doengas crénicas respondem por 72% dos 6bitos no pais

Fonte: Ministério da Saude - 2015

= AN Agéncia Nacional de
e\ | Saude Suplementar



Sustentabilidade
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Pilares da Sustentabilidade

m Responsabilidade Social

mm Responsabilidade Ambiental

mw Responsabilidade Econdmica
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Era das Metas de Desenvolvimento Susten
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LOCAL INSTITUTIONS

TO DEVELOP, IMPLEMENT,

MONITOR AND ACCOUNT FOR
AMBITIOUS NATIONAL
SDG RESPONSES

PROMOTING HEALTH
AND PREVENTING
DISEASE THROUGH
HEALTHY NATURAL

ENVIRONMENTS

SUPPORTING THE
RESTORATION OF FISH
STOCKS TO IMPROVE
SAFE AND DIVERSIFIED
HEALTHY DIETS

CLIMATE
ACTION

World Health
Organization

PROTECTING HEALTH
FROM CLIMATE RISKS,
AND PROMOTING HEALTH
THROUGH LOW-CARBON
DEVELOPMENT

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

PRIORITIZING
THE HEALTH

NEEDS OF THE POOR

ADDRESSING

THE CAUSES 4 gg:(lxlvlou
AND CONSEQUENCES
OF ALL FORMS OF
MALNUTRITION

SUPPORTING
HIGH-QUALITY
EDUCATION FOR
ALL TO IMPROVE

HEALTH AND
HEALTH EQUITY

FIGHTING GENDER
INEQUITIES, INCLUDING
VIOLENCE AGAINST
WOMEN

PREVENTING DISEASE
THROUGH SAFE
WATER AND SANITATION
FORALL

ENSURE HEALTHY LIVES

PROMOTING
RESPONSIBLE
CCONSUMPTION OF

T0 COMBAT ANTIBIOTIC
12 RESPONSIBLE RESISTANCE
CONSUMPTION
/AND PRODUCTION
FOSTERING HEALTHIER
CITIES THROUGH
URBAN PLANNING
FOR CLEANER AIR
AND SAFER AND MORE
ACTIVE LIVING

ENSURING EQUITABLE
ACCESS TO HEALTH
SERVICES THROUGH
UNIVERSAL HEALTH
COVERAGE BASED

ON STRONGER
PRIMARY CARE

REDUCED
INEQUALITIES
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AND PROMOTE WELL-BEING
MEDICINES FOR ALL AT ALL AGES

PROMOTING SUSTAINABLE
ENERGY FOR HEALTHY
HOMES AND LIVES

PROMOTING HEALTH
EMPLOYMENT AS A DRIVER
OF INCLUSIVE ECONOMIC

PROMOTING NATIONAL SHOWTH

R&D CAPACITY AND
MANUFACTURING OF
AFFORDABLE ESSENTIAL
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Estratégias para Sustentabilidade

Investimento em Inovacao e Tecnologia da Informacao;
Foco na qualidade;

Saude centrada no paciente;

Saude baseada em evidéncias;

Parametrizacdo: utilizacdo de métricas/indicadores de
desempenho;

Padronizacao de procedimentos;
Gestao Clinica;

Investimento em promocao de saude e prevencao de
doencas;

Gestao de custos;

Engajamento dos stakeholders.
a~at ANS S5 liimenis



Obrigadal

@ ans.reguladora @ANS_reguIadora @ ansreguladora %é} ans_reguladora

karla.coelho@ans.gov.br

Diretora de Normas e Habilitacao de Produtos
DIPRO/ANS

= AN Agéncia Nacional de
e\ | Satide Suplementar


mailto:karla.coelho@ans.gov.br

