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IS N° 153.37-001
ANAC Revisio B

Portaria n® xxxx/SIA, de xx de xxxxxx de 202x.

Aprovagao:

Assunto: Trelngr_nento dos profissionais que exercem atividades Origem: SIA
especificas

1. OBJETIVO

1.1 Esta Instrucdo Suplementar — IS tem o objetivo de esclarecer, detalhar e orientar a aplicacéo
dos requisitos dispostos na Sec¢do 153.37 do Regulamento Brasileiro da Aviagédo Civil — RBAC
n° 153.

2. REVOGACAO
2.1 Esta Instrucdo Suplementar revoga a Instrucdo Suplementar n°® 153.37-001 - Reviséao A.
3. FUNDAMENTOS

3.1 Regulamento Brasileiro da Aviacdo Civil n°® 153: Aerédromos — operacdo, manutencdo e
resposta a emergéncia.

3.2 Resolugédo n° 30, de 21 de maio de 2008, artigo 14 e seguintes.
4. TERMOS E DEFINIQOES

4.1 Para efeito desta IS, sdo validos os termos e as defini¢des apresentados na Se¢do 153.1 do
RBAC n° 153, bem como aqueles trazidos por outras Instru¢cdes Suplementares correlatas a
sobredito Regulamento.

5. ESTRUTURA DO DOCUMENTO
5.1 Esta IS esta estruturada da seguinte forma:

5.1.1 Os itens que detalham o cumprimento de requisito trazem, no inicio do paragrafo, a notacéo
“FC” (Forma de Cumprimento), seguida do paragrafo do RBAC a que correspondem. Sua
observancia € obrigatoria, mas pode o administrado submeter & aprovagdo da
Superintendéncia de Infraestrutura Aeroportuaria (SIA) — previamente a sua ado¢do — meio
ou procedimento alternativo, na forma prevista na Resolu¢do ANAC n° 30, artigo 14, 8 1°e
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5.1.2 Sempre que um item for classificado como “FC” (Forma de Cumprimento), todos os seus
subitens, exceto aqueles que tratarem expressamente de uma recomendacéo, fazem parte do
conjunto de informacdes que compdem a forma de cumprimento;

5.1.3 Os itens que se iniciam com a nota¢do “Recomendacdo”, apesar de ndo trazerem comando
obrigatdrio, representam as praticas que a ANAC entende como desejaveis para 0 aumento da

seguranca e da eficiéncia das operacoes, merecendo os melhores esforgos dos operadores de
aerddromo para sua consecucao;

5.1.4 Sempre que um item for classificado como “Recomendag¢do”, todos 0s seus subitens fazem
parte do conjunto de informagdes que compdem a recomendacao;

5.1.5 Os demais itens trazem orientagdes e esclarecimentos — algumas vezes com exemplos — para
o melhor entendimento do contedldo do RBAC e desta IS.
6. ELABORACAO E IMPLEMENTACAO DE TREINAMENTOS

6.1 Generalidades

6.1.1 O paragrafo 153.37(a) do RBAC n° 153 dispde que o operador de aerédromo deve
implementar e monitorar a realizacdo de treinamentos voltados a seguranca das operagdes de
solo para os profissionais que trabalham na area operacional do aerédromo ou em atividades
relacionadas com a seguranca operacional.

6.1.1.1 [FC 153.37(a)] O operador de aerédromo deve monitorar a realizacdo dos treinamentos
definidos na Secdo 153.37 do RBAC n° 153 e desenvolvidos ao longo desta Instrucao
Suplementar com o objetivo de verificar se estdo apropriados aos objetivos pretendidos, com
destaque para sua adequacdo as caracteristicas do aerodromo e as atividades desenvolvidas
na area operacional dentro dos padrdes de comportamento aceitaveis para a garantia da
seguranca operacional, revisando tais treinamentos sempre que nao se mostrarem adequados
para atender ao quanto esperado.

6.1.2 O paragrafo 153.37(c) do RBAC n° 153 define que os treinamentos devem ter como objetivos:
a) a adequacdo das atividades desenvolvidas as caracteristicas especificas do aerddromo
(fisicas e operacionais); e
b) a seguranca operacional das atividades desenvolvidas na area operacional.

6.2 Programa de Instrucao de Seqguranca Operacional (PISOA)

6.2.1 O paragrafo 153.37(b) do RBAC n° 153 preleciona que o operador de aer6dromo deve
estabelecer e manter um Programa de Instrucdo de Seguranga Operacional (PISOA), o qual
abordara, de maneira estruturada, todos 0s treinamentos necessarios para que o desempenho
das atividades pelos profissionais que atuam na area operacional ou que estejam a ela
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vinculadas ocorra com segurancga operacional e de maneira adequada as caracteristicas do
aerédromo.

6.2.2 O paragrafo 153.37(b) estabelece também que o PISOA deve possuir as seguintes
caracteristicas:
a) estar vinculados, como condicionante, a cada tipo de credenciamento de aerédromo;
b) ter previséo de atualizacdo técnica ou validade especifica;
c) ser adequados e estabelecidos, em seu contetdo programatico, aos diversos publicos-alvo
que o aerédromo possa ter.

6.2.3 [FC 153.37(b) e (c)] O PISOA deve ser desenvolvido em fungdo das caracteristicas do
aerodromo e complexidade de suas operagdes, sendo cada um de seus treinamentos
estabelecido com base em tais pardmetros, no objetivo pretendido para cada treinamento e
moldado para o publico-alvo que se pretende atingir.

6.2.4 O PISOA deve conter pelo menos os treinamentos listados no paragrafo 153.37(d) do RBAC
n° 153 e a seqguir reproduzidos:
a) Treinamento geral;
b) Treinamento basico para a seguranc¢a operacional;
c) Treinamento para conducéo de veiculos na area operacional;
d) Treinamento para acesso e permanéncia na area de manobras;
e) Treinamento para operagdes em baixa visibilidade, onde aplicavel;
f) Programa de Treinamento Recorrente para Bombeiros de Aerédromo (PTR-BA);
g) Treinamento basico para operacgoes;
h) Treinamento para o gerenciamento do risco da fauna; e
i) Treinamento para avaliacdo e reporte de condicdo de pista de pouso e decolagem.

6.2.4.1 O contetdo programatico dos treinamentos listados no paragrafo 153.37(d) do RBAC n° 153
se encontram detalhados a seguir, em tdpicos especificos desta Instrucdo Suplementar.

6.2.4.2 O operador de aer6dromo pode definir pela inclusdo de outros treinamentos, em decorréncia
das caracteristicas de sua operacdo e conforme resultados do levantamento periddico das
necessidades de qualificacdo e treinamento.

6.2.5 [FC 153.107, IS 153.107-001 e 153.37(b) e (c)] O operador de aer6dromo deve prever no
PISOA a vinculagdo de cada um dos treinamentos obrigatérios descritos no paréagrafo
153.37(d) do RBAC n° 153 e reproduzidos no paragrafo 6.2.4 desta Instrucdo Suplementar,
com excecdo do PTR-BA, a cada tipo de credenciamento do aerédromo, sendo tal treinamento
condicionante para a obtencgdo da respectiva credencial.

6.2.6 Destaca o paragrafo 153.37(f) do RBAC n° 153 que o operador de aerddromo deve realizar
periodicamente levantamento das necessidades de treinamento para o pessoal envolvido com
atividades relacionadas a seguranga operacional, descrevendo no PISOA como é realizado
esse levantamento, devendo os conteudos programaticos dos treinamentos serem apropriados
as funces de cada profissional no SGSO.
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6.2.6.1 [Recomendacéo] E aconselhavel que no levantamento de necessidades de treinamento seja
considerada uma série de informagdes, tais como alteragdes no contexto operacional, nas
configuracBes do aerédromo, novos procedimentos, mudancgas organizacionais, mudancas
das instrucdes de trabalho, mudancas na legislacdo, dados de ocorréncias no aerédromo,
dentre outros fatores.

6.2.6.2 [Recomendacdo] Recomenda-se que o operador de aerddromo considere no levantamento
de necessidades de treinamento as andlises de risco elaboradas no &mbito do Sistema de
Gerenciamento da Seguranca Operacional (SGSO) ou do Plano de Gerenciamento da
Seguranca Operacional (PGSO), conforme o caso. Um perigo identificado pode ser mitigado
com uma mudancga em treinamentos ja existentes ou com a proposta de novos treinamentos.

6.2.6.3 [Recomendagdo] O estabelecimento de procedimento para aferir a efetividade dos
treinamentos como, por exemplo, avaliagdo de aprendizagem, de reagdo e de impacto, é
essencial para que o operador do aerodromo garanta a efetividade do treinamento como
instrumento de mitigagdo de riscos, permitindo, ainda, uma melhor alocagéo dos recursos
disponiveis para essa finalidade.

6.2.7 [FC 153.37(b) e 153.39] O operador de aer6dromo deve registrar as alteracfes realizadas no
seu PISOA e as respectivas justificativas para essas alteracdes.

6.2.8 [Recomendacao] Para maiores informacdes sobre como elaborar e implementar um PISOA,
consulte 0 “Guia de Elaboragdo do Programa de Instru¢ao em Seguranc¢a Operacional”
disponivel no sitio eletrdnico da ANAC na rede mundial de computadores. (cligue para
acessar 0 Guia)

6.3 Treinamento geral

6.3.1 O treinamento geral, definido pelo paragrafo 153.37(e)(1) do RBAC n° 153 como parte do
PISOA, deve ser direcionado a todos os profissionais que atuam ou influenciam diretamente
na area operacional.

6.3.2 O treinamento geral deve ter como objetivo a familiarizacdo com o aer6dromo de todos 0s
profissionais que atuam ou influenciam diretamente na area operacional.

6.3.3 [FC 153.37(e)(1)] O treinamento geral deve conter pelo menos:

a) familiarizacdo com o aerédromo, que compreende:
I) informacBes administrativas;
I) acesso a area operacional, incluindo critérios de credenciamento; e
I11) configuracdo da &rea operacional;

b) comportamento na area operacional, o que inclui:
I) producdo de faiscas e similares;
I1) uso de celular;
I11) comportamentos seguros, com enfoque as regras de trafego na area operacional

em geral e &rea de manobras em especifico;

IV) recolhimento de objeto estranho que possa causar dano a aeronave (Foreign
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c)

Object Debris — FOD);

V) necessidade de relatar situacbes que afetem ou possam afetar a seguranca
operacional;

posturas em situacdes de emergéncia, em especial:

I) procedimentos para intervencdo inicial no caso de principio de incéndio durante
servico de solo com acionamento imediato da equipe contraincéndio do
aerodromo;

Il) atividades gerais do aerédromo.

6.4 Treinamento basico para a seguranca operacional

6.4.1 O treinamento basico para a seguranca operacional, estabelecido pelo paragrafo 153.37(¢e)(2)
do RBAC n° 153 como parte do PISOA, deve ser direcionado a todos os profissionais que
tenham acesso a area operacional.

6.4.2 [FC 153.37(e)(2)] O treinamento bésico de seguranca operacional deve incluir os seguintes
conteddos:

a)
b)
c)
d)

e)

politica, objetivos e requisitos de seguranca operacional do operador de aerédromo,
incluindo as responsabilidades relacionadas com a seguranca operacional,

medidas disciplinares, padrdes de comportamentos aceitaveis e ndo aceitaveis e cultura
de seguranca operacional;

importancia do processo de identificacdo de perigos e perigos especificos presentes na
operacdo do aerédromo;

importancia do sistema de relatos de aviacdo civil, meios disponiveis para relatos no
aerédromo e cultura justa;

demais assuntos de relevancia para o desenvolvimento e melhoria continua do SGSO
do aerddromo.

6.4.2.1 O conteudo do treinamento basico de seguranca operacional a ser ministrado no ambito do
PISOA deve ter como foco as especificidades e peculiaridades do SGSO do aer6dromo, ndo
se limitando a repassar 0s principios basicos e aspectos gerais de todo e qualquer SGSO.

6.4.3 O operador de aer6dromo podera, a seu critério, consolidar em um dnico treinamento o quanto
exigido pelo treinamento geral, detalhado em 6.3 desta Instrucdo Suplementar, e pelo
treinamento basico de seguranca operacional, contido no 6.4 deste mesmo Instrumento.

6.5 Treinamento para conducdo de veiculos na area operacional

6.5.1 O treinamento para conducdo de veiculos na area operacional, estabelecido pelo paragrafo
153.37(e)(3) do RBAC n° 153 como parte do PISOA, deve ser destinado a todos o0s
profissionais autorizados a conduzir veiculos na area operacional.

6.5.2 O objetivo do treinamento para conducdo de veiculos na &rea operacional deve ser a
familiarizacdo e padronizacdo dos procedimentos para conducdo de veiculos na area
operacional.
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6.5.3 [FC 153.37(e)(3)] O treinamento para conducado de veiculos na area operacional deve conter
pelo menos o seguinte contetido:

a) familiarizacdo com a area operacional, que compreende:
I) vias de circulagéo (configuracédo / cruzamentos / velocidades); e
I1) leiaute da area de movimento.

b) comportamento na &rea operacional, com enfoque em dire¢do defensiva;

c) atividades relacionadas a conducéo de veiculos, que incluem:
I) comunicacéo e fraseologia em radiocomunicacéo; e
I) atribuicGes do servico de trafego aéreo (Air Traffic Service — ATS) do aerédromo.

6.5.3.1 [Recomendacdo] Sugere-se que no treinamento para conducdo de veiculos na area
operacional sejam considerados aspectos tedricos e praticos.

6.5.4 [Recomendacédo] Para o estabelecimento do treinamento para conducao de veiculos na area
operacional, é importante que o operador de aerodromo considere as normas advindas do
6rgdo de controle de trafego aéreo, especialmente em relagdo a fraseologia adotada para
comunicacdo na area operacional, bem como os termos de acordos operacionais por ventura
celebrados no aerédromo.

6.5.5 [Recomendacéo] E aconselhavel que para a elaboracdo do treinamento para conducéo de
veiculos na area operacional, o operador de aerédromo consulte o Manual de SOCMS,
disponivel no sitio eletrdnico da ANAC na rede mundial de computadores. (cligue para
acessar 0 Manual)

6.6 Treinamento para acesso e permanéncia na area de manobras

6.6.1 O treinamento para acesso e permanéncia na area de manobras, estabelecido pelo paragrafo
153.37(e)(4) do RBAC n° 153 como parte do PISOA, deve ser direcionado a todos os
profissionais que atuam na area de manobras.

6.6.2 [FC 153.37(e)(4)] O treinamento para acesso e permanéncia na area de manobras deve conter
pelo menos o seguinte contetido:
a) conhecimento do programa de prevencao de incursao em pista;
b) leiaute da &rea de movimento / sistema de pistas;
c) areas de risco (hot spots); e
d) funcBes do 6rgdo ATS, no caso de aerodromo controlado, ou da Frequéncia de
Coordenacdo entre Aeronaves (FCA), se aerodromo ndo controlado ou controlado com
operagdo em tempo parcial.

6.6.3 [Recomendacdo] Sugere-se que no treinamento para acesso e permanéncia na area de
manobras sejam considerados aspectos teoricos e praticos, incluindo, se possivel, exame
pratico nos treinamentos dos motoristas, com atualiza¢6es periddicas em fraseologia.

6.6.4 [Recomendacdo] Para o estabelecimento de treinamento para acesso e permanéncia na area
de manobras, é importante que o operador de aerodromo considere as normas advindas do
orgdo de controle de trafego aéreo, especialmente em relagcdo a fraseologia adotada para
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comunicacgdo na area operacional e conduta na area de manobras.

6.6.5 [Recomendacédo] Sugere-se que para a elaboracdo do treinamento para acesso e permanéncia
na &rea de manobras, o operador de aerédromo consulte 0 “Manual para Prevengdo de
Incursdo em Pista no Aerdédromo”, disponivel no sitio eletronico da ANAC na rede mundial
de computadores. (clique aqui para acessar o Manual)

6.6.6 [Recomendacao] Para a avaliacdo do treinamento para acesso a area de manobras, sugere-se
a utilizagio do documento contido no seguinte  endereco  eletronico:
https://www.gov.br/anac/pt-br/assuntos/regulados/aerodromos/seguranca-
operacional/runway-
safety/QuestionriodeAvaliaodoTreinamentodosMotoristasque AcessamareadeManobras.xIsx

6.7 Treinamento para operacdes em baixa visibilidade

6.7.1 O treinamento para opera¢es em baixa visibilidade, estabelecido pelo paragrafo 153.37(e)(5)
do RBAC n° 153 como parte do PISOA, deve ser direcionado a todos os profissionais
autorizados a ingressar, permanecer ou conduzir veiculos na area de manobras em condigdes
de baixa visibilidade.

6.7.2 [FC 153.37(e)(5)] O treinamento para operacGes em baixa visibilidade deve abordar pelo
menos o seguinte conteddo:
a) familiarizacdo das operacBes do aerddromo, que compreende:
I- &reas de risco (hot spots); e
[1- reconhecimento de aeronaves;
b) compreensdo dos riscos decorrentes da baixa visibilidade;
c) comportamento na area operacional, que inclui:
I- continuacdo das atividades; e
I1- situacBes de emergéncia;
e) atividades relacionadas a operagdo em baixa visibilidade, que compreendem:
I- preparacdo para operacdo em baixa visibilidade (area de operagdes, manutencédo
e resposta a emergéncia); e
I1- procedimentos de emergéncia.

6.7.3 O paragrafo 153.131(c) do RBAC n° 153 estabelece que o operador de aerédromo deve treinar
os profissionais que atuam na area de movimento para utilizar apenas uma frequéncia de
radiotelefonia (RTF) para comunicacdo com o Orgdo ATS durante operacdo em baixa
visibilidade.

6.7.4 [Recomendacdo] Tendo em vista operag0es em baixa visibilidade nem sempre serem
frequentes no aerédromo, recomenda-se que seja prevista a realizacao periodica de exercicios
simulados das operagdes em baixa visibilidade, a fim de preparar os envolvidos para as
situacOes reais, mantendo-os familiarizados com os procedimentos especificos do Sistema de
Orientagéo e Controle da Movimentagdo em Solo (SOCMS) para tal condicao.

6.7.5 [Recomendacdo] E aconselhavel que para a elaboragio do treinamento para conducéo de
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veiculos na area operacional, o operador de aerédromo consulte o Manual de SOCMS,
disponivel no sitio eletrdnico da ANAC na rede mundial de computadores. (clique para
acessar 0 Manual)

6.8 Treinamento recorrente para bombeiros de aerédromo — PTR-BA

6.8.1 O treinamento recorrente para bombeiro de aerdédromo, estabelecido pelo paragrafo
153.37(e)(6) do RBAC n° 153 como parte do PISOA e delineado no Programa de Treinamento
para Bombeiro de Aerédromo (PTR-BA), deve ser destinado aos profissionais do Servicgo de
Salvamento e Combate a Incéndio (SESCINC).

6.8.2 O objetivo do PTR-BA deve ser a manutencdo do nivel de proficiéncia adquirido durante o
processo de habilitagdo dos profissionais do SESCINC e a familiarizagdo com as
particularidades do aerédromo, das aeronaves que nele operam e dos procedimentos previstos
na planificagdo de emergéncia.

6.8.3 [FC 153.37(e)(6)] O PTR-BA deve contemplar pelo menos o seguinte:

a) atividades planejadas para cada membro de sua equipe de servigo nas diversas situacoes
de emergéncia, incluindo as caracterizadas no Plano de Emergéncia em Aerédromo
(PLEM) e no Plano Contraincéndio em Aerédromo (PCINC), com realizacdo pelo
menos uma vez a cada 6 (Seis) meses;

I) previsdo de treinamento definido no caput, com carga horéria mensal de 16
(dezesseis) horas, aos profissionais listados no paragrafo 153.415(a)(1) a (5) do
RBAC n° 153, quais sejam:

i)  Bombeiro de Aerédromo (BA);

ii)  Bombeiro de Aerédromo Motorista/Operador de CCI (BA-MC);
iii) Bombeiro de Aerédromo Chefe de Equipe de Servico (BA-CE);
iv) Bombeiro de Aerodromo Resgatista (BA-RE);

v)  Bombeiro de Aer6dromo Lider de Equipe de Resgate (BA-LR).

b) atividades voltadas a manutencdo do condicionamento fisico (aerdbico e anaerdbico)
dos profissionais em atividade no SESCINC;

c) para os Bombeiros de Aerddromos Classe IV, para 0 ano seguinte ao da aprovagao em
curso de habilitacdo ou de atualizacdo, a realizacdo dos exercicios praticos previstos no
“Modulo Resgate e Combate a Incéndio em Aeronaves” do “Curso de Atualizacdo para
Bombeiro de Aerodromo” em area que atenda ao disposto no item 6.3.2.1 do Apéndice
ao Anexo da Resolugéo n° 279, de 10 de julho de 2013.

6.8.4 [FC 153.37(e)(6)] O paragrafo 6.8.3 desta Instrucdo Suplementar requer que o PTR-BA
contemple atividades planejadas para cada membro da equipe de servigo nas diversas
situagbes de emergéncia. Para tanto, devem ser realizados pelo menos os treinamentos
descritos na Tabela a seguir, considerando a fungdo operacional desempenhada por cada
profissional da equipe de servigo do SESCINC.
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Tabela 01Erro! Nenhum texto com o estilo especificado foi encontrado no documento. - Treinamentos
de PTR-BA

Treinamento

Fungbes no SESCINC

BA-CE BA-MC | BA-1/BA-2 BA-LR BA-RE OoC

1. Familiarizacdo com o aer6dromo X X X X X X
2. Familiarizacdo com as aeronaves
que operam com regularidade no X X X X X X
aerédromo
3. Familiarizacdo do com o(s) CCI

x . X X X
em operacdo no aerédromo
4, ProcNedlmen_to_s de seguranca na X X X X X
execucao de atividades operacionais
5. Conducdo de veiculos de
emergéncia na area operacional do X
aerédromo
6. Sistemas de comunicacdo e X X X X X X
alarme
7. Sistemas de combate a incéndio X X X
8. Eq~U|pamentos de apoio as X X X X X
operacdes de resgate
9. Procedlmentos de aplicacdo de X X X
agentes extintores
10. Prociedlmentos de assisténcia na X X X X X
evacuacdo de aeronaves
@1. Reabastecimento do CCI com X X X
agua
12._ Emergéncias com  artigos X X X X X X
perigosos
13. Plano de Emergéncia em
Aerddromo (PLEM) X X X X X X
14. Plano Contraincéndio de
Aerddromo (PCINC) X X X X X X
15. Equipamentos de Protecéo X X X X X
16. Prética Ade_ treinamentos de X X X X X
50c0rro e urgéncia
17. Operacdes em baixa X X X X X X

visibilidade, quando aplicavel

6.8.4.1 [FC 153.37(e)(6)] — O treinamento “5. Condu¢do de veiculos de emergéncia na drea
operacional do aerédromo” da Tabela acima deve ser realizado também por qualquer outro
profissional que desempenhe a atividade de motorista de veiculo do SESCINC.

6.8.4.2 [FC 153.37(e)(6)] — O treinamento “I7. Operag¢bes em baixa visibilidade, quando
aplicavel” da Tabela acima deve incluir aspectos gerais e especificos do aerédromo. No
minimo, devem ser abordados:

a) riscos relacionados a operacOes de resgate e combate a incéndios em baixa visibilidade;

b) conducéo de veiculos na &rea operacional em situacdes de baixa visibilidade;
c) areas de risco do aerédromo (hot spots);
d) reconhecimento de aeronaves;
e) preparacdo para operacdo em baixa visibilidade; e
f) procedimentos operacionais do SESCINC em baixa visibilidade.
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6.8.4.3 [Recomendacdo] Durante o treinamento “2. Familiarizagdo com as aeronaves que operam
com regularidade no aerédromo” da Tabela 01, recomenda-se que sejam realizadas visitas
orientadas as aeronaves, em coordenagdo com 0s operadores aéreos.

6.8.4.4 [Recomendacéao] Para uma maior eficiéncia no fluxo de informagdes, é importante haver
uma padronizacgdo da fraseologia utilizada pelos interlocutores. Por isso, recomenda-se que
durante o treinamento “6. Sistemas de comunica¢do e alarme” da Tabela 01 seja abordada
a fraseologia padronizada para utilizacdo no aerddromo.

6.8.4.5 [Recomendacdo] Durante o treinamento “7. Sistemas de combate a incéndio” da Tabela
01, sugere-se que seja abordada a utilizacdo de mangueiras, mangotes esguichos e canhdes
monitores, além de equipamentos necessarios para a montagem das linhas, como chaves e
conectores.

6.8.4.6 [Recomendacdo] Durante o treinamento “/1. Reabastecimento do CCI com dgua” da
Tabela 01, é aconselhdvel que seja abordada, onde aplicavel, a utilizacdo de fontes
alternativas de agua previstas.

6.8.4.7 [Recomendacdo] Quando for definido no PCINC que os Bombeiros de Aerédromo efetuem
procedimentos de balizamento de emergéncia no aerédromo, recomenda-se que sejam
realizados treinamentos especificos para a tarefa.

6.8.5 [Recomendacdo] Com vistas a melhoria continua do PTR-BA e da proficiéncia dos
Bombeiros de Aerdédromo, recomenda-se que sejam estabelecidos mecanismos de avaliagdo
do desempenho em cada treinamento.

6.8.6 [Recomendacdo] Questdes de ordem psicoldgica podem impactar negativamente no
rendimento de um profissional nos treinamentos do PTR-BA. Quando for levantada suspeita
de que algum profissional esteja enfrentando problemas desse tipo, recomenda-se o
encaminhamento para avaliacdo por profissionais da area da saude.

6.8.7 O paragrafo 6.8.3 desta Instrucdo Suplementar requer que o PTR-BA contemple atividades
voltadas a manutencdo do condicionamento fisico (aerdbico e anaerdbico) dos profissionais
em exercicio nas funcdes operacionais do SESCINC descritas nos paragrafos 153.415(a)(1) a
153.415(a)(5).

6.8.7.1 [FC 153.37(e)(6)] O operador do aerodromo deve promover, anualmente, avaliagcbes
periodicas da capacidade fisica dos profissionais em exercicio das fun¢BGes operacionais
descritas nos paragrafos 153.415(a)(1) a 153.415(a)(5) do RBAC n° 153, contemplando
condicionamento aerdbico e anaerdbico.

6.8.7.2 [Recomendacdo] Para que o0s objetivos dos exercicios sejam alcancados de maneira mais
efetiva, mantendo, assim, o condicionamento fisico dos profissionais definidos nos
paragrafos 153.415(a)(1) a 153.415(a)(5) do RBAC n° 153, recomenda-se o estabelecimento

k
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6.8.7.3

de um programa de treinamento fisico para os Bombeiros de Aerédromo (BA).

[Recomendacdo] Sugere-se que a avaliacdo da aptiddo fisica seja realizada com base nas
seguintes atividades, cujos parametros foram estabelecidos para profissionais com até 40
(quarenta anos de idade). Para profissionais com idade superior, é possivel definir limites
menos exigentes e, ainda, ser mais restritivo para profissionais mais novos.

Tabela 02 — Parametros e limites recomendados para avaliacdo fisica dos Bombeiros de Aerédromo (BA)

Tipo de atividade Atividade Parametro Limite
Aerdbica Corrida (12 minutos) Distancia minima 2.400 metros
Anaerobica Flexdo no solo Minimo de repeticoes 20 repeticdes
Anaerdbica Abdominal Minimo de repeticdes 38 repeticoes
Anaerobica Barra fixa Minimo de repeticoes 3 repeticoes
6.8.7.4 [Recomendacdo] Recomenda-se a realizacdo de exercicios, no ambito do PTR-BA, para

6.8.7.5

6.8.8

6.8.9

6.8.9.1

manutencdo ou melhoria da flexibilidade dos Bombeiros de Aerédromo, uma vez se tratar
de parametro fisico que pode causar impacto no desempenho de suas funcdes.

[Recomendacéo] E aconselhavel que os Bombeiros de Aerédromo sejam submetidos a
exames médicos periodicos para verificacdo de condicdes latentes, em especial antes da
realizacdo de avaliagdes fisicas.

[FC 153.37(e)(6)] O PTR-BA pode ser realizado enquanto a equipe estiver em servi¢o no
aerédromo, porém os treinamentos ndo devem impedir o acionamento do SESCINC e o
atendimento a possivel emergéncia no aerédromo.

[FC 153.37(e)(6)] O operador de aer6dromo deve manter os registros de todos os
treinamentos e avaliagdes de condicionamento fisico que compdem o PTR-BA segundo
conteldo estabelecido no paragrafo 6.8.3 desta Instru¢do Suplementar

[Recomendac&o] E aconselhavel que os registros dos treinamentos contenham, no minimo:
a) data de realizacdo do treinamento;
b) tema abordado e carga horaria;
c) identificagdo e assinatura do instrutor; e
d) lista de presenca assinada.

6.9 Treinamento basico para operacoes

6.9.1

6.9.2

O treinamento bésico para operagdes, estabelecido pelo paragrafo 153.37(e)(7) do RBAC n°
153 como parte do PISOA, deve ser destinado aos profissionais que irdo atuar na area
operacional, que executem tarefas de supervisdo das atividades desenvolvidas em patio de
aeronaves, conforme Secdo 153.117 do RBAC n° 153, e atividades de monitoramento das
condicGes do aerédromo, segundo Secdo 153.133.

[FC 153.37(e)(7)] O treinamento basico para operacdes deve abordar os seguintes contetidos

k
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minimos, adequados as caracteristicas fisicas e operacionais de cada aerédromo:
a) legislacéo direcionada a atividade;
b) principais aeronaves que operam no aerodromo;
c) embarque e desembarque de passageiros;
d) operacédo de ponte de embarque;
e) abastecimento de aeronaves;
f) nocdo de controle de movimentacao de aeronave em solo;
g) sinais para manobra de aeronave no solo (atividades do sinaleiro);
h) fraseologia;
i) comunicacdo - uso do réadio portatil;
j) infraestrutura do aerédromo - lado ar;
k) significado das sinaliza¢Ges horizontais, verticais e luzes;
I) auxilios a navegacdo instalados no sitio aeroportuario;
m) programas de segurancga operacional existentes no aerédromo;
n) acordos operacionais do aerédromo;
0) seguranca operacional em obras;
p) regras sanitarias;
q) Vveiculos e equipamentos;
r) cargas (incluindo artigos perigosos) e bagagens;
S) inspecdo da area de movimento e patio;
t) plano de emergéncia (safety);
u) processo de seguranca (security);
V) tratamento e controle de FOD.

6.9.3 [Recomendacao] Para o estabelecimento do treinamento basico para operacdes, € importante
que o operador de aerédromo considere as normas advindas do érgdo de servico de trafego
aéreo, especialmente em relacdo a fraseologia adotada para comunicacao na area operacional,
bem como os termos de acordos operacionais em vigor.

6.9.4 [Recomendacdo] Sugere-se que na elaboracdo do treinamento basico para operacfes, 0
operador de aerédromo considere as hormas advindas dos demais 6rgdos publicos que atuam
no aerédromo.

6.9.5 [Recomendacdo] E aconselhdvel que para a elaboracdo do treinamento bésico para
operagOes, 0 operador de aerédromo consulte o Manual de SOCMS e o Manual de Mitigagdo
de Riscos Decorrentes de FOD, disponiveis no sitio eletrdnico da ANAC na rede mundial de
computadores. (clique para acessar 0s manuais)

6.10 Treinamento para o gerenciamento do risco da fauna

6.10.1 O treinamento para o gerenciamento do risco da fauna, estabelecido pelo paragrafo
153.37(e)(8) do RBAC n° 153 como parte do PISOA, deve ser direcionado a todos os
profissionais que estejam direta ou indiretamente envolvidos em ag¢des de gerenciamento do
risco da fauna no aerédromo.

6.10.2 O objetivo do treinamento para gerenciamento de risco de fauna deve ser a familiarizacéo
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com os procedimentos para gerenciamento do risco de fauna, de acordo com as
responsabilidades e capacidades especificas de cada profissional envolvido nessas atividades,
sendo coordenado pelo responsavel por acdes de gerenciamento do risco da fauna no
aerédromo.

6.10.3 [FC 153.37(e)(8)] O treinamento para o gerenciamento do risco da fauna deve abordar pelo
menos o seguinte conteddo:

a)
b)

c)
d)

e)
f)
9)

importancia do gerenciamento do risco da fauna a seguranca operacional;

apresentacdo das espécies de fauna que causem maior risco as operacoes aéreas do
aerddromo em questdo;

identificacdo de perigos e focos de atracdo de animais dentro do sitio aeroportuario;
instrugdo quanto ao preenchimento de fichas e checklists de observagdo de fauna e
relatos e eventos de seguranca operacional envolvendo aeronaves e animais;

aplicacéo segura de métodos para afugentamento de aves e outros animais;

aplicacdo segura de métodos para a remocdo de animais da area operacional; e
aplicacdo segura de métodos para o recolhimento e identificacdo de carcacas e animais
em decomposicéo.

6.11 Treinamento para avaliacdo e reporte de condicdo de pista de pouso e decolagem

6.11.1 O treinamento para avaliagdo e reporte de condicdo de pista de pouso e decolagem,
estabelecido pelo paragrafo 153.37(e)(9) do RBAC n° 153 como parte do PISOA, deve ser
direcionado a todos os profissionais que estejam direta ou indiretamente envolvidos na
atividade de monitoramento estabelecida no paragrafo 153.133(d) do RBAC n° 153.

6.11.2 [FC 153.37(d)(8)] O treinamento para avaliagéo e reporte de condi¢do de pista de pouso e
decolagem deve abordar pelo menos o seguinte contetido, adequado ao tipo de atividade que
o profissional executara:

7.

a) metodologia utilizada para avaliacdo e reporte padronizado de condicdo de pista de
pouso e decolagem, conforme requisitos estabelecidos no paragrafo 153.133(d) do
RBAC n° 153 e Instrucdo Suplementar — 1S n°® 153.133-001;

b) responsabilidade de cada um dos agentes envolvidos e os termos do acordo operacional;

c) procedimentos relacionados a atividade de inspecdo, incluindo a fraseologia a ser
utilizada;

d) procedimentos relacionados a atividade de avaliacdo e reavaliacdo, incluindo medicédo
dos contaminantes, utilizagdo do equipamento de medi¢do de lamina d’agua e geragao
do Cddigo de Condicdo de Pista (RWYCC - Runway Condition Code);

e) procedimento para reporte do RWYCC ao 6rgdo de controle de trafego aéreo, o qual
inclui o preenchimento do Reporte de Condicdo de Pista (RCR — Runway Condition
Report);

f) providéncias adicionais a serem tomadas a depender da condicdo da pista de pouso e
decolagem.

APENDICE

Apéndice A — Lista de siglas
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8. DISPOSICOES FINAIS

8.1

8.2

Os casos omissos serdo dirimidos pela ANAC.

Esta IS entra em vigor x° de XXXXX de 202X.
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APENDICE A — LISTA DE SIGLAS
a) ANAC — Agéncia Nacional de Aviacéo Civil
b) ATS (Air Traffic Service) - Servico de Trafego Aéreo
c) BA — Bombeiro de Aerddromo
d) BA-CE — Bombeiro de Aerédromo Chefe de Equipe de Servigo
e) BA- LR — Bombeiro de Aerédromo Lider de Equipe de Resgate
) BA-MC — Bombeiro de Aerédromo Motorista/Operador de CCl
9) BA-RE — Bombeiro de Aerédromo Resgatista
h) CCI - Carro Contraincéndio de Aerodromo
i) FC — Forma de Cumprimento
J) FCA — Frequéncia de Coordenag&o entre Aeronaves
K) FOD (Foreign Object Debris) — Objeto estranho que possa causar danos a aeronave
) IS — Instrucdo Suplementar
m) PCINC — Plano Contraincéndio de Aerédromo
n) PGSO — Plano de Gerenciamento da Seguranga Operacional
0) PISOA — Programa de Instrucdo de Seguranca Operacional
p) PLEM - Plano de Emergéncia em Aerédromo
q) PTR-BA — Programa de Treinamento Recorrente para Bombeiros de Aerédromo
r RBAC — Regulamento Brasileiro de Aviagéo Civil
S) RCR (Runway Condition Report) - Reporte de Condicéo de Pista
t) RTF (Radiotelephony) - Radiotelefonia
u) RWYCC (Runway Condition Code) - Codigo de Condicéo de Pista
V) SESCINC - Servico de Salvamento e Combate a Incéndio em Aerédromos Civis
W) SIA — Superintendéncia de Infraestrutura Aeroportuaria
X) SGSO - Sistema de Gerenciamento da Seguranca Operacional
) SOCMS - Sistema de Orientacdo e Controle da Movimentacdo em Solo
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