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Por que um plano para o enfrentamento de HIV, aids
e outras ISTs em mulheres?

Permanece o desafio de traduzir as solugoes para a superagao dos diferentes contextos de vulnerabilidade das mulheres as ISTs,
ao HIV e a aids em agoes concretas, que assegurem o acesso aos métodos de prevencao disponiveis e a assisténcia de qualidade.
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E necessario contextualizar a epidemia de HIV, aids e outras ISTs em mulheres cisgénero, transgénero e travestis, considerando
as singularidades e diversidades femininas, as vulnerabilidades sociais, a interseccionalidade de género, classe, raga/cor, etnia e
idade, as percepgoes sobre riscos, violéncias e discriminagao e suas repercussoes na saide das mulheres nas diferentes regioes
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Diretrizes Hestratégias

primeiros passos

As “Diretrizes e estratégias para o enfrentamento ao HIV/aids
e outras ISTs para mulheres em situacao de vulnerabilidades”
propoem-se a subsidiar agoes a serem pactuadas e
desenvolvidas para a redugao dessas infeccoes e doencas,
considerando as especificidades e as interseccionalidades
entre género, raga/cor, etnia e classe.

Esses elementos atuam em sinergia e criam situacoes de
extrema vulnerabilidade ao HIV, a aids e a outras ISTs. Isso
porque as mulheres mais afetadas pelo HIV/aids e outras
ISTs vivem geralmente em contextos ou situagoes em que
esses fatores se sobrepoem e podem gerar violacoes de
direitos extensiveis a todas as mulheres.

As Diretrizes estao alinhadas as prioridades da Secretaria
de Vigilancia em Salde e Ambiente (SVSA) do Ministério
da Saltde (MS), no compromisso com a implementacao
da Agenda 2030 para o alcance dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) propostos pela
Organizacao das Nacgoes Unidas (ONU) visando a
eliminagao de doencas e agravos de importancia para a
salde plblica no Brasil até 2030.
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Mulheres e vulnerabilidades

As desigualdades e sua reproducao nos espagos onde a
vida acontece acabam por vulnerabilizar as mulheres,
expondo-as a situagoes de risco que impactam em sua
salide, sobretudo na salde sexual e na salde reprodutiva.

E fundamental considerar os conceitos de vulnerabilidades na
producao de politicas piblicas, em especial a partir das
demandas apresentadas pelos diversos sujeitos sociais
ao Estado.

gov.br/aids

Mulheres e HIV/aids

Nas comparagoes entre homens e mulheres, nota-se que
os homens vivendo com HIV ou aids apresentam resultados
melhores que as mulheres em relagao ao acesso ao
diagnéstico, a vinculagao e retencao nos servigos, a adesao
ao tratamento e a supressao viral.

Mulheres e sifilis

39,7% dos casos de sifilis notificados no Brasil de 2011 a 2021
ocorreram na populacao feminina.

Mulheres e hepatites virais

No periodo de 2011 a 2021, 44,8% dos casos notificados de
hepatite B e 43,4% dos casos de hepatite C ocorreram na
populacao feminina.

Mulheres e HTLV

Estima-se que cerca de 800 mil pessoas estejam infectadas

pelo HTLV-1 no Brasil. Também se observa que a prevaléncia

da infeccao pelo HTLV-1 & maior em mulheres negras/pardas,
com menor escolaridade.

Profilaxia pré-exposicao (PrEP)

Do total de dispensacoes de PrEP realizadas de 2018 a
2021, apenas 10% correspondiam a populacao feminina
(7% mulheres cisgénero, 3% mulheres trans e travestis).
Além disso, essa populagao apresenta maiores taxas de

interrupgao da profilaxia.

Profilaxia pos-exposicao (PEP)
No periodo entre 2018 e 2021, foram registradas 237.327

dispensagoes de PEP no pais; dessas, 85.473 (36%) ocorreram para
mulheres cisgénero e 5.234 (2%) para mulheres trans e travestis.

O Brasil compoe um grupo de paises junto a Organizagao
Mundial da Sadde (OMS) que estao engajados na eliminacao
da transmissao vertical de HIV, sifilis, hepatite B e doenca de
Chagas como problema de salde piblica.

Essas agoes estdo alinhadas a iniciativa nacional do Comité

Interministerial para a Eliminagao da Tuberculose e de Outras
Doengas Determinadas Socialmente (Ciedds), que lista como
prioridade o fim da transmissao vertical. De forma adicional
ao HIV, a sifilis, a hepatite B e a doenca de Chagas, destaca-se
que a transmissao vertical do virus linfotropico de células T
humanas (HTLV) também faz parte dos objetivos do Ciedds.

As Diretrizes trazem informagoes adicionais sobre mortalidade
materna, mulheres e violéncias, entre outras questoes relacionadas
a vulnerabilizacao ao HIV, a aids e a outras ISTs em mulheres.
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https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/publicacoes/2023/diretrizes-e-estrategias-para-o-enfrentamento-ao-hiv_aids-e-outras-ists-para-mulheres-em-situacao-de-vulnerabilidades.pdf/view

