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Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude
Departamento de Doencas de Condicdes Cronicas e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis
Coordenacao-Geral de Vigilancia das Doencas de Transmissao Respiratdria de CondicGes Cronicas

OFICIO CIRCULAR N2 12/2021/CGDR/.DCCI/SVS/MS

Brasilia, 04 de outubro de 2021.

Assunto: Recomendacdes de biosseguranca laboratorial no contexto do diagndstico laboratorial de
tuberculose (TB)

Senhor(a) Coordenador(a) do Programa Estadual de Controle da Tuberculose e Diretor(a) do Laboratério
Central de Saude Publica

1. Diante da permanéncia das a¢des voltadas ao enfrentamento da pandemia de COVID-19
no pais, destaca-se a necessidade de o Sistema Unico de Satide manter a execucdo de a¢des coordenadas
e organizadas para conferir respostas efetivas, seguras e 4geis para todos os agravos de interesse em
saude publica.

2. Assim, entendendo ser essencial o fornecimento de orienta¢des acerca do cumprimento
das agdes relacionadas a biosseguranga laboratorial no contexto do diagndstico laboratorial de
tuberculose (TB), esta Coordenacdo-Geral de Vigilancia das Doencas de Transmissdo Respiratéria de
Condig¢des Cronicas (CGDR) e a Coordenacdo-Geral de Laboratérios de Saude Publica (CGLAB) vém, por
meio deste, revogar o Oficio Conjunto n2 3/2020/CGDR/DCCI/SVS/MS e atualizar as questes de
biosseguranca laboratorial para o diagndstico da TB.

3. Inicialmente, reforca-se a importancia de que todo profissional de laboratério tenha
ciéncia dos riscos de infeccdo relacionados as atividades desempenhadas em sua funcdo, assim como
compreenda que a condicdo de biosseguranca depende da utilizacdo conjunta de equipamentos de
protecdo individual e coletiva, das praticas e procedimentos laboratoriais adequados, além da prépria
estrutura fisica da instituicdo.

4, A orientacdo inicial, para todos os laboratdrios independentemente do grau de
complexidade dos exames realizados, é realizar uma avaliacdo de risco levando em consideracao,
principalmente:

a. O tipo e nimero de amostras clinicas processadas;

b. As técnicas executadas e que possam, potencialmente, gerar aerossois;
c. A estrutura fisica do laboratoério;

d. As caracteristicas epidemioldgicas da doenca; e

e. O nivel de experiéncia e capacitacdo dos profissionais.

| - Equipamentos de Protegdo Individual (EPI)

5. Os EPI devem ser adequadamente utilizados desde a recepc¢do das amostras até a
execucao de técnicas mais complexas. Alguns destes EPI sdo indispensaveis para a rotina de diagndstico
laboratorial da TB e sdo mencionados e descritos a seguir:
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e Luvas de material resistente, de baixa permeabilidade, boa flexibilidade e
descartaveis;

e Respiradores do tipo N95 (NIOSH N95) ou PFF2 (EN149:2001), que apresentam
porosidade de eficiéncia igual ou maior do que 95%, para reter particulas de 0,3 pum;

e Aventais de mangas longas, com punhos sanfonados, de fechamento frontal, com
botdes, preferencialmente de pressdao, mantidos permanentemente fechados, de
comprimento abaixo dos joelhos, em tecido de algoddo ou de fibra sintética ndo
inflamavel.

6. Ressalta-se que os respiradores do tipo N95 ou PFF2 tém a capacidade de ajuste ao
formato do rosto do usuario e a possibilidade de serem reutilizadas, pelo mesmo profissional, desde que
se mantenham secas, limpas e integras (ndo amassadas, dobradas ou rasgadas). A manutencdo dos
respiradores em sacos plasticos ndo é recomendada por reter umidade. Deve-se envolvé-los em papel-
toalha e manté-los em local seguro. Em procedimentos de alto risco, recomenda-se a ndo reutilizacao dos
respiradores.

Il - Desinfetantes

7. O uso de desinfetantes, apropriados em laboratérios com agdao contra as micobactérias,
tais como hipoclorito de sddio (NaClO) 5%, fenol 5%, alcool 70% e acido peracético, é essencial. Na atual
situacdo, considerando o panorama em decorréncia a pandemia de COVID-19, tanto o NaClO 5% quanto
0 alcool 70% possuem agdo contra o SARS-CoV-2 e, portanto, recomenda-se que os laboratérios deem
preferéncia a estas opcoes de desinfetantes.

8. As solugbes diluidas dos desinfetantes, para uso, devem ser preparadas diariamente e
podem ser utilizadas para descontaminar equipamentos, materiais e superficies de trabalho.

9. Assim, ap0ds a realizacdo de cada procedimento envolvendo amostras clinicas ou isolados
de cultura, deve-se higienizar o local de trabalho com desinfetantes apropriados, assim como os
equipamentos utilizados, e autoclavar devidamente todos os materiais utilizados nos procedimentos e no
preparo dos exames antes de descartd-los.

Ill. Baciloscopia direta, Teste Rapido Molecular para tuberculose (TRM-TB) e Método de Swab (Ogawa-
Kudoh)

10. Tratam-se de técnicas consideradas de baixo risco de geracdo de aerossdis e com baixa
concentracdo de particulas infecciosas. Assim, recomenda-se que as unidades laboratoriais disponham,
minimamente, dos seguintes requisitos para realizacdo das técnicas:

10.1. O uso adequado de EPI;

10.2. A manipulacdo da amostra preferencialmente em Cabine de Seguranca Bioldgica (CSB)
classe Il;

10.3. Na impossibilidade ou indisponibilidade do uso de CSB, refor¢ar as questdes a seguir:
10.3.1. Restringir ou limitar o acesso ao laboratdrio apenas para os profissionais autorizados;
10.3.2. Fazer higienizagdo das mdos com agua e sabdo ao entrar no laboratdrio, e apds a

manipulagdao de amostras. O alcool a 70% deve ser utilizado ao final dos procedimentos, depois da
lavagem das maos;

10.3.3. Garantir a educacdo continuada dos técnicos nas questdes relacionadas a biosseguranga e
Boas Praticas Laboratoriais (BPL);

10.3.4. Para a manutengdo do fluxo de ar unidirecional, recomenda-se a instalacdo de exaustor,
com capacidade de 6 a 10 renovacdes do volume de ar por hora, para facilitar a retirada do ar
contaminado:
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10.3.4.1. Na indisponibilidade de instalacdo de exaustor/sistema de extracdo mecanica do ar, as
janelas e portas dos laboratérios serdo Uteis para promover a ventilacdo do ambiente.

10.3.4.2. Nesses casos, a corrente de ar ndo é controlada e pode disseminar o agente infeccioso, por
isso as portas devem permanecer fechadas durante o periodo de realizacao dos procedimentos, podendo
ser abertas ao final de cada rotina de trabalho. As janelas poderdo permanecer abertas, desde que nao
haja corrente de ar.

10.3.4.3. Definir uma d4rea especifica para preparacao das amostras, dos esfregacos e da coloracao
das laminas de baciloscopia;

10.3.5. Deve-se realizar as técnicas em bico de Blinsen, de modo que a chama fique entre a
amostra e o técnico que a esta manipulando.

IV - Processamento e concentragdao de amostras bioldgicas para inoculagdo em meios de isolamento
primdrio (LJ ou MGIT), e execugao da técnica de Hibridizagao de Sonda em Linha (do inglés Line Probe
Assay - LPA) em amostra de expectoragao processada

11. Tratam-se de técnicas consideradas de risco moderado para geracdo de aerossois e com
baixa concentracdo de particulas infecciosas. Assim, recomenda-se que as unidades laboratoriais
disponham, minimamente, dos seguintes requisitos para realizacdo das técnicas:

11.1. O uso adequado de EPI;

11.2. A manipulacdo das amostras deve ocorrer em CSB classe Il (deve apresentar certificacdo e
manutencdo em dia);

11.3. Para a manutencao do fluxo de ar unidirecional, recomenda-se a instalagdo de exaustor,
com capacidade de 6 a 10 renova¢bes do volume de ar por hora, para facilitar a retirada do ar
contaminado;

11.4. Considerar todas as acoes de biosseguranca para laboratdrios de TB de risco moderado de
geracdo de aerossodis, conforme recomendacdes atualizadas do Ministério da Saude e Organizagdo
Mundial da Saude.

V - Manipulagdo de cultura (meio sélido ou liquido) para identificacdo de espécie, para realizagdo de
teste de sensibilidade fenotipico ou para LPA

12. Tratam-se de técnicas consideradas de alto risco para geracao de aerosséis e com alta
concentracao de particulas infecciosas. Assim, recomenda-se que as unidades laboratoriais disponham,
minimamente, dos seguintes requisitos para realizacdo das técnicas:

12.1. O uso adequado de EPI;

12.2. A manipulacdo das culturas deve ocorrer em CSB classe Il (deve apresentar certificacdo e
manuteng¢do em dia);

12.3. A estruturacao fisica do laboratério projetada para garantir as barreiras de contencdo
secundaria (portas duplas de entrada, fluxo de ar unidirecional por meio de exaustdo, etc.);

12.4. Considerar todas as agdes de biosseguranca para laboratérios de TB de alto risco de
geracdo de aerossodis, conforme recomendacdes atualizadas do Ministério da Saude e Organizacao
Mundial da Saude.

13. Para maiores informacdes entrar em contato com tuberculose@saude.gov.br
(CGDR/DCCI/SVS/MS) e clinica.cglab@saude.gov.br (CGLAB/DAEVS/SVS/MS).
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.= ) Documento assinado eletronicamente por Fernanda Dockhorn Costa, Coordenador(a)-Geral de
JEI! lil' Vigildncia das Doencas de Transmissdo Respiratdria de Condi¢des Crénicas, em 05/10/2021, as
B 16:32, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 32, do art. 42, do Decreto n?

10.543, de 13 de novembro de 2020; e art. 82, da Portaria n® 900 de 31 de Marco de 2017.

.. Documento assinado eletronicamente por Gerson Fernando Mendes Pereira, Diretor(a) do
eil Departamento de Doencas de Condi¢oes Cronicas e Infecgoes Sexualmente Transmissiveis, em
S;'?.n.-.:u.'.-. LT_ly 07/10/2021, as 11:05, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3¢, do art. 42, do
| eletrbnica Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020; e art. 82, da Portaria n? 900 de 31 de Marco de
2017.

.= ) Documento assinado eletronicamente por Carla Freitas, Coordenador(a)-Geral de Laboratoérios de
JEI! lil' Saude Publica, em 07/10/2021, as 17:48, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no §
39, do art. 49, do Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020; e art. 82, da Portaria n2 900 de 31
de Marco de 2017.
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rl Documento assinado eletronicamente por Breno Leite Soares, Diretor(a) do Departamento de
Sel lel,
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Articulacdo Estratégica de Vigilancia em Satde, em 13/10/2021, as 19:45, conforme horario oficial
de Brasilia, com fundamento no § 39, do art. 42, do Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020;

e art. 82, da Portaria n? 900 de 31 de Marco de 2017.

» A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
L http://sei.saude.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador

0023102010 e o cddigo CRC CC5E1303.

Referéncia: Processo n? 25000.147836/2021-31 SEI n2 0023102010

Coordenacgdo-Geral de Vigilancia das Doengas de Transmissdo Respiratéria de Condigdes Cronicas - CGDR
SRTV 702, Via W5 Norte - Bairro Asa Norte, Brasilia/DF, CEP 70723-040
Site - http://www.aids.gov.br/
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