Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude
Departamento de Doengas de Condigdes Crbnicas e Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis

OFICIO CIRCULAR N° 16/2020/.DCCI/SVS/MS
Brasilia, 01 de julho de 2020.

As Coordenagoes Estaduais de HIV/Aids
Assunto: RecomendacOes para focalizagao da testagem para o HIV.
Senhores (as) Coordenadores (as),

1. O Ministério da Saude, tendo em vista a pandemia de Covid-19 e o
risco aumentado a salde que ela representa, vem monitorando continuamente o
cuidado das pessoas vivendo com HIV (PVHIV).

2. Nesse sentido, vem-se observando uma reducao expressiva na
solicitacdo de testes rapidos por parte dos estados e municipios. Do mesmo
modo, os estados tém informado, em geral, que, devido a sobrecarga dos
servicos em funcdao da pandemia, houve uma reducao importante das acgdes de
prevencgao, incluindo testagem para o HIV. Além disso, observou-se, de janeiro
a maio de 2020, uma reducdao de 17% no numero de pessoas que iniciaram a
terapia antirretroviral (TARV), em comparacdo com o mesmo periodo do ano
anterior.

3. Considerando que a identificacdo de casos pela testagem e o inicio
oportuno de tratamento sao fundamentais para alcancar o controle da epidemia
de HIV no pais, o Departamento de Doencas de Condicdes Crbnicas e Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis, da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério
da Saude (DCCI/SVS/MS) recomenda ampliar a utilizacdo de estratégias de
testagem focalizada para o HIV, conforme o “Guia Rapido de Testagem
Focalizada para o HIV”, em anexo.

4, Essas estratégias poderdao levar a uma maior identificacdo de casos
ainda que no contexto de reducao do nimero de testes realizados, ao tempo em
que podera proporcionar diagndstico oportuno aqueles que mais necessitam. As
estratégias de testagem focalizada devem se concentrar em pessoas com alto
risco de infeccdo pelo HIV, notadamente populagdes-chave e prioritarias, além
de pessoas sintomaticas e aquelas com suspeita clinica de infecgao pelo HIV ou
sinais de imunossupressao (Oficio Circular n® 12/2020/CGAHV/.DCCI/SVS/MS).

5. E importante destacar que essas estratégias nao substituem a
testagem voluntaria, ou seja, ndao se deve limitar o acesso ao diagndstico as
pessoas que desejam se testar para o HIV, ainda que nao se enquadrem em
nenhuma estratégia de testagem focalizada.



6.

Dentre as principais estratégias de testagem focalizada para o HIV a

serem implementadas pelos estados e municipios, temos:

Expansdao do uso de autotestes para diagndstico de populacdes-chave e
prioritarias para a infeccao pelo HIV, com disponibilizacdo de autotestes
para aqueles que buscam o servico de testagem e disponibilizacdo de até 5
unidades para que estas pessoas possam disponibilizar para seus pares e
/ou parceiros (Oficio Circular n® 15/2020/CGIST/.DCCI/SVS/MS);

Oferecer aos usuarios de TARV, sobretudo aqueles recém diagnosticados,
com histéorico de ma adesdo, abandono ou falha no tratamento, até 5
(cinco) autotestes de HIV para disponibilizacao a pares e parcerias sexuais,
de acordo com a disponibilidade local;

Oferecer aos usudrios de PrEP, a cada retirada de esquema de PrEP na
UDM, até 5 (cinco) autotestes de HIV para disponibilizacdo a pares e
parcerias sexuais, de acordo com a disponibilidade local
(Oficio Circular n® 13/2020/CGAHV/.DCCI/SVS/MS);

Na impossibilidade de realizacdo da testagem presencial, o usuario em
seguimento de PrEP podera fazer o autoteste de HIV, retirado na UDM ou
no servigo, juntamente com o esquema de PrEP, de acordo com a
disponibilidade local e orientagcdo de retorno imediato ao servico de
referéncia caso o resultado do autoteste seja reagente. Para inicio de
oferta da PrEP, orientamos a utilizacdo de teste rapido ou anti-HIV
laboratorial para a avaliacao do paciente (Oficio
Circular n® 13/2020/CGAHV/.DCCI/SVS/MS);

Incluir, sempre que possivel, durante as acdes de base comunitaria
realizadas pela OSC, a realizacdo de testagem rapida utilizando amostra
de fluido oral e a disponibilizacdo de até 5 autotestes para que a
populacdao-chave e/ou prioritaria possa distribuir para seus pares e/ou
parcerias, quando houver disponibilidade;

Incluir, sempre que possivel, durante as acdes extramuros realizadas pelas
equipes dos servicos de saude, a testagem rapida e a disponibilizacdo de
até cinco autotestes para que a pessoa pertencente as populagdes-chave
e/ou prioritarias possa distribuir para pares e/ou parcerias, quando houver
disponibilidade;

Para os servicos hospitalares que estao realizando interracao de pacientes
com quadro E?L sindromes respiratorias, além da importa g de diagnosco
diferenciais ligados a imunossupressao, reforcamos a importancia da oferta
de testagem para o HIV, de forma oportuna e consentida. A mesma

orientaﬁo serve para servilﬁﬁs ambulatoriais da atencdo primaria e
especiatizada. (Oficio Circular 12/2020/CGAHV/.DCCI/SVS/MS).

Durante as consultas, os profissionais de saude deverdao ofertar
necessariamente a testagem para o HIV para gestantes, pessoas com
diagndstico de tuberculose (pulmonar ou extrapulmonar), infeccdes
sexualmente transmissiveis, hepatites virais, bem como aqueles com sinais
e sintomas que podem estar relacionados a imunossupressao.

Atenciosamente,



GERSON FERNANDO MENDES PEREIRA
Diretor

Documento assinado eletronicamente por Gerson Fernando Mendes
Pereira, Diretor(a) do Departamento de Doencas de Condicoes
Cronicas e Infeccoes Sexualmente Transmissiveis, em 01/07/2020, as
16:35, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 6°, § 19,
do Decreto n% 8.539, de 8 de outubro de 2015; e art. 89, da Portaria n® 900
de 31 de Marco de 2017.
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