
 Tenga cuidado al encender el
cigarillo, podría quemarse. Aproveche

la situación para dejar ese hábito y
mejorar su salud. El alcohol debe
estar lejos del fuego, sol, niños y

animales.

CUIDADOS SI USTED ES
FUMADOR

Mantener un recipiente con alcohol
70% en su bolsillo es una excelente
medida de prevención. Desinfecte

continuamente sus manos y evite tocar
su rostro, ojos, nariz y boca.

A falta de agua y jabón el alcohol 70%
es una buena opción. El alcohol tiene un

poder desinfectante que puede
protegerlo perfectamente. Úselo

siempre y no lo olvide si va a salir de
casa.

SI NO TIENE AGUA Y JABÓN USE
ALCOHOL AL 70%

Ya sea que usted use carro o moto,
procure mantener en el vehículo un
frasco adicional de desinfectante, y
limpie sus manos cada vez que vaya

a manejar.  Importante: no deje el
frasco expuesto al sol.

LLEVE SIEMPRE UN RECIPIENTE CON
DESINFECTANTE

PROTÉJASE DEL CORONAVÍRUS

CAMPO CON SALUD. COMBATIENDO EL CORONAVÍRUS

MANTENER UN DESINFECTANTE
EN SU VEHÍCULO

USE ALCOHOL AL 70%


