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OBJETIVO

Equilibrar o
debate publico
sobre o tema do
consumo do
acucar no Brasil,
gerando uma
contracorrente de
dados e
informacoes Uteis
a todos os publicos

Overview do projeto

DIRETRIZ DE
COMUNICACAO

Defender o consumo
equilibrado do acucar
como fonte de
energia e bem-estar,
dentro de um estilo de
vida saudavel nos
aspectos fisicos e
emocionais, em que a
alimentacdo é fruto de
escolhas pessoais e
também uma
manifestacao

FRENTES DE TRABALHO

1. Diagndstico
2. Geracao de conteudo

3. Engajamento de
influenciadores

4. Campanha



Comité multidisciplinar

Daniel Magnoni
Nutrdlogo e cardiolo-
gista do
HCor e do Instituto

Dante Pazzanese de
cardiologia,
Chefe da secao de
Nutricdo Clinica no
Dante Pazzanese.
Diretor do Instituto de
Metabolismo e Nutricao
do Hospital
Bandeirantes.

Marcio Mancini
Endocrinologista e
chefe do Grupo de

Obesidade e
Sindrome Metabdlica
do Hospital das
Clinicas;
autor de vdrios livros,
membro da
Sociedade Brasileira
de Endocrinologia e
Metabologia e da
Associacao Brasileira
para o Estudo da
Obesidade (ABESO),

Marcio Atalla
Preparador fisico
idealizador e
apresentador do
quadro “Medida
Certa”, do Fantastico
(TV Globo);
Pos-graduado em
nutricao pela USP
Colunista da revista
Epoca e da radio
CBN; Autor de livros.

Marcia Daskal
Nutricionista e mestre
em Ciéncias pela
Escola Paulista de
Medicina da Unifesp;
Autora de livros e do
blog Vitaminado, no
site Panelinha/ UOL,;
Proprietaria do
Recomendo
Assessoria em
Nutricao.

Fernanda Ceragioli
Pediatra e
nutréloga;

Doutora em
Pediatria e Ciéncias
Aplicadas a
Pediatria pela
UNIFESP;
Orientadora do
programa de pos-
graduacao em
Nutricao da
UNIFESP

Raul Lody
Antropdlogo e
autor do livro
“Caminhos do
acucar”;
Representante da
International
Commission on
the Anthropology
of Food (ICAF);
Autor de inUmeras
pesquisas e livros
sobre tecnologias
tradicionais e
comida.



Resultados de Imprensa

Entre marco de 2015 e junho de 2016, a Campanha obteve muitos resultados positivos na imprensa, em diversas frentes:

‘Be o probloma fosse o

; Memar v abvciandeld 721 matérias positivas, sendo 168 em grandes veiculos, como Zero Hora, Maxima, Jovem Pan, Jornal da
i Record, O Dia, Estado de Minas, entre outros.

Posicionamentos em matérias negativas sobre o acucar para os principais canais e trabalho de pautas
estratégicas com os veiculos para equilibrar o debate. A BBC é um dos exemplos de veiculo onde a campanha
teve espaco para inserir o posicionamento;

Entrevistas com os porta-vozes para grandes veiculos, como o Estado de S. Paulo, UOL, e arevista da
Sociedade Brasileira de Cardiologia;

r(oﬁc lacao

Pautas estratégicas em veiculos de relevancia para a campanha, como Pense Leve, portal Terra e Exame.com;

Encontro de relacionamento com a Saude E! Vital, principal revista no mailing de salde, que conta com mais
de 700 mil leitores. Além da previsao de encontros com revistas como Isto é e Boa Forma.




Engajamento com o Governo

A drea de Public Affairs da B-M trabalha com o mapeamento e entendimento dos riscos e oportunidades para o projeto no
Poder Executivo e no Congresso Nacional. Foram identificados “embaixadores” para disseminar a Campanha Doce Equilibrio e
intensificado os contatos com Executivo e Legislativo para apresentar os pontos de vista da campanha. A equipe de Brasilia
levanta, ainda, os Projetos em tramitacdao que possam afetar os negdcios dos parceiros da iniciativa.

% Mapeamento e andlise das medidas e temas em discussao no Poder Executivo e Legislativo e Mapeamento de Autoridades-
Chave com Base na Hierarquia, Poder de Decisao, Interesse e Alinhamento

Senado Camara dos Ministério da ANVISA
Federal Deputados Sadde
Revisao da
Acordo RDC 24/10
5 Projetos de 13 Projetos Setorial de sobre
Lei de Lei Reducio do Propaganda
Acucar de Alimentos

Acucarados



Engajamento com o Governo

Executivo

Objetivo: Equilibrar as decisdes da ANVISA e Ministério da Saude e
participar das discuss6es do Acordo Setorial de Reducao do Acucar

* ABIA
* Reunido para alinhamento de estratégias com ANVISA e
MS

* Pacto Nacional pela Alimentacao Saudavel
* IPA: Alinhamento de Estratégias

* Acordo Mercosul sobre Medidas Regulatdrias de Prevencao da
Obesidade
« (Carta ao Ministro da Sadde com sugestbes de
aprimoramentos e ajuste de medidas

Monitoramento do Processo de Impeachment, Troca de Governo e
Ministérios, com foco especial para o Ministério da Saude

Legislativo

Objetivo: Identificar ‘“embaixadores” para a campanha Doce
Equilibrio; Equilibrar o debate sobre os Projetos de Lei no
Congresso Nacional; Buscar apoio para as a¢des junto ao Poder
Executivo

* Alinhamento com a Frente Parlamentar pela Valorizacao do
Setor Sucroenergético

 (afé Doce: Reunido com a Frente Parlamentar para
apresentar o Projeto Doce Equilibrio e o Cenario do Acucar
no Brasil

Participacao de reunidao no Instituto Pensar Agro para
apresentacao da Campanha Doce Equilibrio e Atualizacdao do
Cenario do Pacto Nacional para Alimentacao Saudavel

Mapeamento de Estudos sobre a Experiéncia Internacional com a
Tributacao de Bebidas Agucaradas



Engajamento com associacoes

“* Presenca na EXPOMilao, com apresentacao de doces
. . . ~ 7 . “ . ,’
brasileiros e a exposicao fotografica “Doce Brasil”’, com

curadoria do antropdlogo Raul Lody para autoridades,

representantes do parlamento europeu e empresarios.

%+ Apresentacao da Campanha e comunica¢ao com as

seguintes associacdes:

AbimApi

Ascodacas Bresikine das Indusiies de i Boooios,
MEERAR ANMRNICES @ PArs b okes Industnalizadss

ASSOCIACH0 Brasieira das
Indistrias da Alimentacao
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SUCROENERGETICO
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| Engajamento digital

Blog Facebook Instagram

’.I I } | - Sl Wopim Bossiusie m.aur?nno i kj

Algumas lembrancas fcam guardadas no sebconscionte ¢ 530 )
1E5gatacias 30 roceber Um estimulo. O pGH & Um OHImO mecanismo ‘
Pana Tesgata-ns o gerar nostaiia

Quals sabores atham sua doce mamoria?

2P
1° lugar em curtidas:
23 curtidas

e
re ok ceTipEs 48 Za35 s 365 TOGETVE 1A P8
atras weaLy Wzt ORI (K MR O e
wepant Canim aaae wtedede ds o betacal oov 25m Primopas comentanos *

1°- Receita doce de banana .
19.725 acessos 1° lugar em engajamento:

17,05%

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

- O blog ja alcancou mais de 78 mil pessoas, a pagina do Facebook tem mais de 170 mil fas e o
- Instagram conta com 1.496 seguidores.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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http://www.campanhadoceequilibrio.com.br/receitas/doce-de-banana-em-rodelas/
http://www.campanhadoceequilibrio.com.br/receitas/doce-de-banana-em-rodelas/

Engajamento digital: Filme campanha Doce
Equilibrio

O filme produzido para a campanha - que fala Campanha Doce Equilibrio
sobre aproveitar os prazeres da vida com equilibrio - o

- foi lan¢ado no dia 16 de dezembro no Facebook e
no YouTube.

O filme foi assistido mais de 1,3 milhdo de vezes e
recebeu nas redes sociais, ao todo, mais de 28.450
interagdes entre curtidas, comentarios e
compartilhamentos.




Pesquisa: “Consumo
equilibrado: uma nova
percepcao do acucar”

A pesquisa realizada pelo Instituto Dante
Pazzanese de Cardiologia para a Campanha Doce
Equilibrio teve como objetivo compreender os
habitos de consumo de ac¢ucar dos pacientes do
ambulatério do hospital. Foram realizadas 1.199
entrevistas com homens e mulheres de 18 a 85
anos — das classes A, B e C — durante os meses de
setembro a dezembro de 2015.




Principais descobertas da pesquisa

71% dos entrevistados consomem acucar habitualmente, 85% tém
preferéncia pelo tipo branco;

Amostra
Total: 1199 pacientes

88% afirmam adicionar acucar ao café e ao chg;

P
. 26% ingerem alimentos agucarados todos os dias;
e

Menos da metade dos diabéticos entrevistados consome acucar;

67% dos que praticam atividade fisica consomem acucar. Destes, 73% tém o
peso normal.



Resultados de imprensa

O evento teve a participacao de 45 jornalistas e influenciadores online, dos principais
veiculos de saude e comportamento do pais.

Durante o evento, os especialistas deram entrevistas, em entradas ao vivo, para o Jornal
da Cultura e da Record. A pesquisa foi tema, também, de uma matéria no Bom Dia Brasil,
na Bandnews, e nas radios Jovem Pan e Nacional de Brasilia.

o5 g Foram publicadas 98 matérias sobre o assunto, com destaque para o DCl, Diario de S.
O g Paulo, Exame.com, Estado de Minas, Jornal do Commercio, revista Encontro (MG) e
revista Donna.



Destaques na imprensa

Data: 20/05/2016 Data: 25/05/2016 Data: 05/06/2016
Audiéncia: 670 mil telespectadores Audiéncia: 90.2 mil telespectadores

CONSUMO DE ACUCAR

1 71%
CONSOMEM

Pesquisa mostra que mulheres consomem mails acticar que
homens

U0 G 1S CONRONT 1T (LG (6 hOeranss LT [en gl il pek

A matéria completa pode ser vista no link:

http://g1.globo.com/bom-dia- T
brasil/noticia/2016/05/especialistas-

alertam-para-risco-do-acucar-escondido- A matéria completa pode ser vista no link: A matéria completa pode ser ser vista no
em- https://www.youtube.com/watch?v=eANx9Ffa link:

alimentos.html?utm campaign=website&u Ins http://bandnewstv.band.uol.com.br/vide
tm sourcezsendgricicom&utm medium=e os/ultimos-videos/15882547/pesquisa-
mail B mostra-que-mulheres-consomem-mais-

acucar-gue-homens.htmil



http://g1.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2016/05/especialistas-alertam-para-risco-do-acucar-escondido-em-alimentos.html?utm_campaign=website&utm_source=sendgrid.com&utm_medium=email
https://www.youtube.com/watch?v=eANx9Ffalns
http://bandnewstv.band.uol.com.br/videos/ultimos-videos/15882547/pesquisa-mostra-que-mulheres-consomem-mais-acucar-que-homens.html

Destagques na imprensa

Data : 08/06/2016 Data : 25/05/2016 Data: 21/06/2016
3 mi de visitantes unicos por més Audiéncia: 3 mil visitantes tnicos 18 mil leitores por més
Mais da metade das pessoas que ACUCAR: VLKD O MOCINHO DA SH0E?

. i > Estes 10 dados mostram como o
praticam atividade fisica consomem stes 10 dados mostram como

acucar

1o prpuie teakioarts pebe Inititees Desss Pazzes
Cardisloma rovelon e 095 S prossas gor Lapem

wetvadades Teiras repatarmeny consiste T ACHTAr. iuls

Data: 227/05/2016

"Acticar nao & o vilao da obesidade”, diz

nutrélogo Daniel Magnoni
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As publicacdes nas redes
sociais dos veiculos e
blogueiros que estiveram
presentes no evento
atingiram mais de 130 mil
usuarios
(potencialmente).

Além disso, somam 226
curtidas e 37 comentarios
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Obrigada!

Elaine Rodrigues
Elaine.rodrigues(@bm.com

Fabiana Delgado
Fabiana.delgado(@bm.com

Paula Bakaj
Paula.Bakaj@bm.com
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