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Sobre a Autoridade Brasileira de « .« borAcEN
Controle de Dopagem (ABCD) |

Uso do Passaporte biologico em estudos/perfis longitudinais;
Um atleta = um passaporte;

Sistema faz calculos automaticos —alertas ADAMS;

SN N X

Possibilidade de visualizacdo e acompanhamento

por diversas entidade com Jurisdicdao sobre o atleta;

v"  Prevé robusta evidéncia forense correlacionada a
investigacdo para julgar o atleta;

v' Define padrdes temporais.




Cronologia Antidopagem Mundial

Ano Evento

1928 IAAF é a primeira Federacao Internacional a banir um atleta por estardopado

1966 IAAF, UCI e FIFA sdo as primeiras Federacoes Internacionais a introduzir testes em seus campeonatos
1967 COlI publica sua primeira Lista de Substancias Proibidas

1968 Testes de Controle sdo iniciados no Jogos Olimpicos - México
1970s Grande aumento de casos relacionados a testes positivos —esteroides anabolizantes
1980s Introduzido o teste fora de competicao

1986 Transfusdo é banida pelo COI

1999 Criacdo Da Agéncia Mundial Antidopagem - WADA

2002 Inicio das discussOes para implementagao Passaporte Bioldgico

2004 Implementado o Cédigo Mundial Antidopagem

2005 UNESCO adota a Convengao Internacional Contra Dopagem no Esporte

2006 Jogos de Torino IF e WADA —harmonizar e desenvolver validagdo

2008 UCI é 12 Fl a implementar Passaporte Biolégico Hematolégico

2009 Nova versdo do Cddigo se torna vigente —1 Guia PB

2014 Implementacdo do Mdédulo esteroidal

2015 Nova versdao do Cddigo se torna vigente

2019 APB mandatério + APMU
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Tipos de Testes

ANALISE

URINA

SANGUE

Passaporte Bioldgico

.. AUTORIDADE

[ ]
: . BRASILEIRA DE
i CONTROLE DE

@ 4 DOPAGEM




Passaporte Bioldgico

Harmonizadas entre @® Cédigo Mundial Antidopagem
as organizacoes l
esportivas

@ Estrutura regras antidopagem

l desempenho natural

@ \alores fundamentais protecdo da saude

O abuso de substancias espirito do esporte
dopantes representa a
mais séria ameaca a
integridade dos esportes
modernos.
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Passaporte Biologico

Como resultado do avan¢o da biotecnologia, a industria farmacéutica continua a
comercializar novos medicamentos em um ritmo notavel.

Substancias LN ERER
Exogenas Enddgenas
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Passaporte Biologico

Substdncia Exogena

Este paradigma de teste de drogas foi introduzido nos anos 60 e tem sido notavelmente bem-
sucedido na deteccao de substancias que ndo sdo naturalmente produzidas pelo organismo, como
estimulantes, narcdticos, B2-agonistas e diuréticos. Este sucesso é largamente atribuido ao uso de
cromatografia acoplada a espectrometria de massa e técnicas que revolucionaram a detecc¢ao de
um grande numero de compostos.

Substdncia Endogena

Um numero substancial destas novas substancias sao proteinas ou péptidos recombinantes que sao
surpreendentemente semelhantes em estrutura e, em alguns casos, absolutamente idénticos aos
produzidos naturalmente pelo corpo humano. A identificacdo dessas substancias em fluidos
biologicos pode ser dificil ou virtualmente impossivel em alguns casos.
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Passaporte Bioldgico

Presenca da Substancia
2.1 Cédigo

Anormalidades

Nnos
biomarcadores

Uso ou tentativa de Uso
2.2 Cédigo

O efeito do farmaco permanece detectavel no organismo por muito mais tempo do que a propria substéncia,
que pode ser rapidamente excretada e, portanto, ndo detectada por testes toxicologicos
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Passaporte Biologico

O novo paradigma em testes baseado no monitoramento personalizado de biomarcadores de dopagem

=)

Uso de
Substancias

Patologia

- Adaptacoes
fisiologicas

Uso de métodosou
substancia

Da mesma forma que os biomarcadores relacionados a doenca sao ferramentas valiosas que auxiliam os médicos

no diagnostico da patologia, os biomarcadores especificamente selecionados podem ser usados para detectar a
dopagem.
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Passaporte Bioldgico

Por defini¢ao, qualquer desvio em um biomarcador do que é
esperado em uma condicao fisiologica saudavel, de acordo com

protocolos bem definidos, pode ser atribuivel apenas a condicao
clinica ou bioldgica.

Todos os conhecimentos que foram adquiridos sobre os

biomarcadores de dopagem foram formalizados no Programa de
Passaporte Bioldogico de Atletas.
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Perfil Longitudinal

Estratégia de antidopagem Passaporte
Investigacoes « 4z -
Biologico

Educacao
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Modulos
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e Sangue

— Esteroidal

e Urina

Endocrinologico

e Sangue
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Estratégias nos Testes Sanguineos

Sangue total Plasma sanguineo

Ve \ S \

Parimetro do Sstes d Teste de Horménio do Crescimento Bstes de
stes de . .
PB ESA (isoformes ou biomarcadores) ESAs
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Processamento PB Hematologico

Coleta amostras —acondicionamento

ISTI - PITI ~data logger "' Sk-PIL

Logistica de transporte ‘

Analise em até 12 horas da recepc¢ao ‘

Desligar o data logger antes da
homogeinizacao
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Moddulo
Hematoldgico
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Matriz: Sangue

8 varidveis hematologicas séo considerada neste modulo:

AN NI N N N N NN

O moddulo hematolégico da PB visa detectar qualquer forma de dopagem

sanguinea, como parte de uma contagem direta de sangue.

Contagem total de células vermelhas - eritrdcitos
Volume Corpuscular médio

Hematdcrito

Hemoglobinas

Hemoglobina corpuscular média

Concentracao Corpuscular Média de Hemoglobina
Células brancas —leucdcitos

Plaguetas

% reticuldcitos
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v" Hemoglobina- alta v" Hemoglobina —normal para baixo
v Reticulécito —alto v Reticulécito —baixo
v" OFFs - normal v" OFFs - de normal a moderadamente alto
~ v" Hemoglobina —baixa ou normal a v" Hemoglobina—aumentos seguidos
Padroes de baixa v' Reticulécito —de normal a levemente alto
Dopagem v' Reticuldcito —alto v" OFFs - normal
v" OFFs - baixo
v" Hemoglobina —alta v Constantes teste —mudam padrdo de treino
v" Reticulécito —baixo v" Muitas vezes diminui¢do dos padrdes de
v' OFFs - alto consumo de substancia
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Moddulo
Hematoldgico

Nomal

Quantitative
Evaluation

—
Nomal
Disagreement |
Second opinion
Improve (3 individual Experts)
targeting, L
ESA, 3 Nomal
steroids, =
@
new drugs, =
investig- g
ation... 3
(¢
w
Normal
r -

Profile
| The expert evaluation:
| Adaptive Model e
tSotwars) a multi-step process
ATPF A”“‘["“a'
. Pathology
« | Expert Evaluation e :
findivicual Experts) —‘: . 1. Initial Review
<« Doping Suspicion
— .l l Unanimous LD |
; Pathology
| Expert Evaluation 2
s (full Expert Panel} _“: ok 2. Joint Panel Report
Doping Suspicion
| Athlete Explanation : | Multiple runs,
Sl TSR e S S " | new samples

,’E;(penEvaluation —— Pathology

el (full Expert Panel)

APF

3. Expert Panel Response
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Loss of unanimity

Fes 3wt Spectal Bepest

Scwnitie rl]"lfr 0 Ihe Athies's Wbt Pegort
¥ Years of Experiencs

Anti Doping Rule Violation Procedure

Legal office

Hearing

4. Expert Panel Opinion
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Moddulo
Hematoldgico

o ® AUTORIDADE

", BRASILEIRA DE
" CONTROLE DE

® o DOPAGEM

Fatores que influenciam nas alteragoes biologicas
do passaporte:

v’ Variacdes bioldgicas ente os individuos;
v Volume plasmatico;

v' Altitude;
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v’ Realizacdo de exercicio prévios a coleta (reducdo do volume plasmatico);

v Eventos e condicBes patoldgicas.
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Blood Stability
Score
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v Procedimento que se tornou efetivo no inicio de 2017;

v" Detalhado no anexo K ISTI - PITI ;
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v/ TD2017 BAR —Requerimentos para amostras sanguineas de Passaporte

Bioldgico;

v' Aumenta o tempo de deslocamento das amostras que conseguem atender

ao protocolo.

Y Zadk



Emperatura Temperatura entre
da amostra \ /'a coleta e analise
T (°C) CAT
15 35
12 41
Blood Stability 10 46
Score 9 48
3 50
7 53
6 55
5 58
4 60

Estabilidade da

mostade 7 BSS =3 X T+ CAT == <85
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Matriz:

O Mdédulo Esteroidal do Passaporte Bioldgico detecta formas diretas e indiretas de dopagem com agentes

anabolizantes

Manipulacao dos texte é facil —nao invasivo
Estabilidade da amostra

Estratégia de transporte

N N N

Checar a conformidade

3
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Quantidades:

v Androsterona (A)

v’ Etiocolanolona (Etio)

v" Sa-Androstana-30,17B-diol (5aAdiol)
v’ 5BAndrostana-3¢17Bdiol (5BAdiol)
v Testosterona (T)

v’ Epitestosterona (E)

E as seguintes proporgoes:
v T/E
v A/T
v" A/Etio
v" SaAdiol/5BAdiol
v’ S5aAdiol/E
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Matriz: sangue

O modulo endocrinolégico do PB detecta o dopagem por fatores de crescimento, como o
hormonio de crescimento e o fator de crescimento deinsulina-1.

Apesar das abundantes publicacdes cientificas sobre marcadores dependentes do horménio de
crescimento (24), a implementacdao do mddulo endocrinolégico no PAF na rede de laboratérios
acreditados pela WADA requer validacao adicional para cumprir os padrdes forenses.




APMU

Athlete Passport Management Units
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Um APMU é composto por pessoas com conhecimento relevante em suas areas especificas
acompanhando um Passaporte Bioldgico de Atleta em tempo real.

A Unidade, idealmente uma APMU associada ao laboratdrio credenciada pela WADA, é
responsavel:

v' Gerenciamento administrativo dos Passaportes do Atleta;

v" Aconselhamento a ADO em testes de alvos inteligentes;

v’ Interagir com o Painel de Especialistas, compilando e autorizando um Pacote de
Documentacao ABP e relatando Resultados de Passaporte Adversos.

Mddulo

Esteroidal
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Qualificacao de Experts ABP:

v" Guia Passaporte Biolégico: fisiologia do exercicio, hematologia, medicina interna e esportiva,
hematologia clinica laboratorial - Dopagem

v" Background especifico:
e \Variagcaobioldgica entre aspopoulagdes de atletas;
e Efeitos da dopagem e protocolos usados nas principais modalidades;
e Fatores que geram duvidas: altitude, treino prévio, etc
e Prevaléncia de condigdes médicas associadas;
e |dgica Bayesiana

Apresentacao de
evidencia forense para

justificar os achados
emitidos nos

o pareceres
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Athlere Bizogies!
Pazsport Dperateg
TESTING Guiidebros
INVESTIGATIONS
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WADA Technical Document - TD2018ERAS
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Profile

evaluation

R It e

' EADAMS Confounding Factors (CFs)

WADA ABP Symposium, Rome November 5-7% 2018
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max time: 11days
l A
L RO cas

www @ tag oF

Opiniéo dos Expertos

v Like doping

v Passaport suspicious

v  Normal

«  Likely medical condition
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Educacdo

e GuiaABP 6.1

e Implementando
Programam de Testes
Efetivo 1.0

Yor

e PITI-IST12017

e Anexo K Guia de Coleta,
Armazenamento e transporte
de andlises de sangue

e Anexo L—Requerimento
do Manejo de Resultados
requerido para PB

e TDSSA3.1

e TDSSA FAQ — Documento de
Suporte B




AUTORIDADE
BRASILEIRA DE
CONTROLE DE
® e DOPAGEM

Educacdo

e Agentes estimulantes da
eritropoiése

e Hormonio de
crescimentoe
Fatores de
modulacao da
liberacao do GH

 Zadk

APMU, Labs e ADO

e Experiéncia cientifica,
técnica e pratica

e Relatorios daAPMU
e Casos prévios

e |Literatura
cientifica revisada
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